
7 MACAM SIIOLAT SUNAT YG DISYARI'ATKAII T'NTUK DIKER.IAKAI\I

Secara etimologis shalat bentuk-bentuk jamaknya adatah shalawat berarti do'a.1 Menurut syara' "shalaf'yaitu

menghadapkan jiwa dan raga kepada AllalL karena taqwa hamba kepada Tuhannya dengan khusu' dan ikfilas

dalam bentuk perkataan dan perbuatan yang dimulai dengan takbir dan diakhiri dengan salam.2

Dan secaraterminologis menurut ahli frqih "shalat" adalah suatu tindakan ibadah disertai bacaan doa-doa yang

diawali dengan takbir dan diakhiri dengan salam sesuai dengan syarat-syarat dan rukrm- rukunnya-3 Serta

menurut Syamsul Rijal Hamid, shalat berarti tindakan k*rusus seseorang muslim dalam rangka memuliakan

AllalL yang berisi kata-kata (bacaan-bacaan) dan perbuatan-perbuatan (gerakan-gerakan), YmB dimulai dengan

takbir dan diakhfui dengan salam dengan memenuhi syarat-syarat tertentu. 

Dari beberapaJrengedan di atas dapat disimpulkan bahwa ghalat adalah menghadapkan jiwa dan ragA yans

dilakukan oleh seorans muslim dalam rangka memLrliakan Allah" yang berisi kata- kata bacaan-bacaan) dan

perbuatan-perbuatan (.gerakan-gerakan). vang dimulai denqan takbir dan diakhiri dengan salam dengan

rnemenuhi syarat-syarat dan rukun-rukunnya.

Sedangkan shalat suna

lima waktu.S Menurut al-(ihazali- shalat su4ah adalah shalat untuk tambahan atau menyempumakan shalat-

shalat fardhu )rang senantiasa dikerjakan oleh Rasulullah saw. seperti shalat Rawatib (yakni shalat-shalat sunah

tertentu sebelum dan sesudah shalat fardhu). shalat Dhuha. shalat Witir. shalat fahajiud dan lain sebaLgrin.ya.6

Sunah merupakan salah satu hukum dalam lslam. di mana suatu perbuatan atau ibadah tersebut apabila

dilakukan akan mendanat pahala dan apabila dilinggalkan tidak berdosa. lbadah sirnalr sangat dianjurkan oleh

Rasulullah saw.. karena ibadah sunah bersumber dari hadits-hadits Rasulullah saw.

Jadi dapat disimpulkan bahwA shalat sunah adalah shalat tambahan untuk menyempurnakan shalat fardhu yang

lirna waktu yang senantiasa dike{akan Rasul sarv.

Macam-Macam Shalat Sunah )rang Disyariatkan

Selain shajgt fadhu atau shalat Uaajib yang lima kalijuga ada shalat sunah sebagai tambahan. Shalat sunah

sendiri banyak sekali macamnya. di antaranya adalah sebagai berikut:

1. Shalat sunah Rawatib

Sh.alat sunah Rawatib adalah shalat sunah yane dikerjakan rnensiringi shalat fardhu.T Shalat sunah Rawatib

menurut pentinen-va terbagi menjadi dua bagian yaitu:


