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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

Mata Kuliah   : PSIKOLOGI KOMUNIKASI 

Kode    :  

Bobot SKS   : 2 SKS 

Program Studi  : Komunikasi Penyiaran Islam 

Semester   : V (Lima) 

Dosen Pengampu  :  Poppi Damayanti,M.Si 

 

Capaian Pembelajaran (LO): 

1. Mendeskripsikan Konsep-Konsep Psikologi yang meliputi Pengertian, Teori-Teori Konsepsi Manusia, dan Faktor yang mempengaruhi perilaku manusia 

2. Mendeskripsikan Konsep-Konsep Komunikasi yang meliputi pengertian, unsur-unsur, Teori dan Model Komunikasi. 

3. Mendeskripsikan Konsep Psikologi Komunikasi yang meliputi pengertian, ruang lingkup, tujuan dan keguanaan Psikologi Komunikasi 

4. Mendeskripsikan konteks komunikasi dalam perspektif psikologi meliputi: Intrapersonal, interpersonal, kelompok, massa.  

5. Nilai-nilai akademik yang akan dikembangkan : komunikasi effektif, hubungan antar pribadi, persuasi, simpati dan empati.. 

6. Melaksanakan kegiatan observasi, kajian pustaka terkait tema-tema yang relevan dengan Psikologi Komunikasi serta menyusun hasil  observasi dan kajian pustaka dan 

mengkomunikasikannya 

7.  

 

Deskripsi Mata Kuliah 

 

Mata Kuliah Psikologi Komunikasi merupakan salah satu mata kuliah yang wajib diikuti oleh semua mahasiswa prodi Komunikasi Penyiaran Islam IAIN Bengkulu. yang secara 

substantif  meliputi Konsepsi manusia, factor yang mempengaruhi perilaku manusia, system komunikasi intrapersonal, system komunikasi interpersonal, system komunikasi kelompok, 

system komunikasi massa. Pendekatan Pembelajaran berpusat pada mahasiswa (Student Centered Learning). Proses pembelajaran mata kuliah ini diorientasikan sebagai upaya 

meningkatkan pemahaman mahasasisa tentang psikologi komunikator, komunikan, dan pesan. Meningkatan keterampilan dasar komunikasi mahasiswa agar tercapainya komuniaksi 

yang effektif.  

 

 

Pert. 

No 
Topik Capaian 

Pembelajaran  
Indikator Materi/Bahan  

Kajian 
Strategi dan Media 

Pembelajaran 
Pola Penugasan Penilaian Buku Sumber 

1 Pengantar 

Perkuliahan 
Kontrak Belajar 1. Mengetahui aturan dan tata tertib 

perkuliahan 

2. Kontrak perkuliahan 
3. Dapat menguraikan sistem perkuliahan 
 

Kontrak dan 

orientasi 

perkuliahan 

Perkenalan 
Perjelasan Information Library 

((IL) 
Pembagian Kelompok 

  SAP 
Terlampir 
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 Konsep Dasar 

Psikologi 

Komunikasi 

Mendeskripsikan 

Konsep 

Psikologi, 

Konsep 
Komunikasi dan 

Psikologi 

Komunikasi 

1. Menjelaskan pengertian psikologi dan 

Komunikasi 

2. Menguraikan dan menjelaskan Psikologi 
Komunikasi 

3. Menjelaskan pendekatan dan kegunaan 

Psikologi Komunikasi 

Konsep Dasar 

Psikologi 

Komunikasi 

Pendekatan kontekstual 
Metode : information search 
Diskusi 

Kajian 

Kepustakaan, dan 

review artikel,  

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

3 Karakteristik

Manusia 

Komunikan 

 Menjelaskan empat teori psikologi tentang 

manusia dan factor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku manusia 

Karakteristik 

manusia 

komunikan 

Pendekatan kontekstual 
 

 
Metode : Ceramah dan Diskusi 

Kajian 

Kepustakaan, dan 

review artikel,  

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

4 Sistem 

Komunikasi 
Intrapersonal 

Mendeskripsikan  
Komunikasi 
intrapersonal 

Menguraikan dan menjelaskan Pengolahan 

informasi dalam diri yang meliputi sensasi 
dan persepsi 

 

-Proses sensasi 
-Proses persepsi 
dan factor yang 

mempegaruhinya 

Pendekatan kontekstual 
 
metode: Ceramah dan diskusi 
 

Kajian 

Kepustakaan, dan 
review artikel,  

Penilaian 

proses dan 
tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

5 Sistem 

komunikasi 

intrapersonal 

Mendeskripsikan 

komunikasi 

intrapersonal 

Menguraikan Pengolahan informasi dalam diri 

yang meliputi memori dan berpikir 
 

-Proses kerja 

memori 
-teori memori 
-Proses berpikir 
-macam-macam 

berpikir 
-tujuan berpikir 

Pendekatan kontekstual 
 
metode: Ceramah dan diskusi 
 

 

Kajian 

Kepustakaan, dan 

review artikel, 

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

6 Sistem 

Komunikasi 

Interpersonal 

Mendeskripsikan  

komunikasi 

interpersonal 
 

1. Menjelaskan komunikasi interpersonal 

yang meliputi persepsi interpersonal dan 

konsep diri 
2. Menjelaskan pengaruh persepsi 

interpersonal dan konsep diri pada 

komunikasi interpersonal 
 

1. Pengertian 

persepsi 

interpersonal 
dan factor 

yang 

mempengaruh

inya 
2. Pengertian 

konsep diri 

dan factor 
yang 

mempengaruh

inya 

Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 

Discussion 
Presentasi/ Pleno 

Kajian 

Kepustakaan, 

review artikel, 

dan diskusi 

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

         

         

         



 3 

 

 
7 Sistem 

Komunikasi 
Interpersonal 

Mendeskripsikan  

komunikasi 
interpersonal 
 

1. Menjelaskan komunikasi interpersonal 
yang meliputi Atraksi interpersonal dan 

hubungan interpersonal 

2. Menjelaskan pengaruh atraksi dan 
hubungan interpersonal pada komunikasi 

interpesonal 

1. Pengertian 
atraksi 

interpersonal 

dan factor 

yang 
mempengaruh

inya 

2. Pengertian 
hubungan 

interpersonal 

dan factor 
yang 

mempengaruh

inya 

Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 
Discussion 
Presentasi/ Pleno 

Kajian 

Kepustakaan, 
review artikel, 

dan diskusi 

Penilaian 

proses dan 
tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

8  UTS  
9 Sitem 

Komunikasi 
Kelompok 
 

Mendeskripsikan 

komunikasi 

kelompok 

1. Menjelaskan pengertian dan macam-

macam kelompok  
2. Menjelaskan pengaruh kelompok pada 

perilaku komunikasi 
3. Menjelaskan pengaruh komunikasi pada 

kelompok 

sistem 

komunikasi 

kelompok 

Diskusi dan membedah kasus Kajian 

Kepustakaan, dan 

review artikel,  

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

10 Sitem 
Komunikasi 
Kelompok 
 

Mendeskripsikan 
komunikasi 

kelompok 

1. Menjelaskan factor-faktor yang 
mempengaruhi keeffektifan kelompok 

(personal dan situasional) 
2. Menguraikan bentuk komunikasi kelompok 

(deskriptif dan perspektif) 

sistem 
komunikasi 

kelompok 

Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 

Discussion 
Pleno 

Kajian 
Kepustakaan, dan 

review artikel,  

Penilaian 
proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

11 Sistem 

komunikasi 

massa 

Menjelaskan 

sistem 

komunikasi 
massa 

1. Mendeskripsikan pengertian komunikasi 

massa 
2. Menguraikan sejarah effek komunikasi 

massa 
 

Menjelaskan 

sistem 

komunikasi massa 

Pendekatan kontekstual 
 

 
Metode : Ceramah dan Diskusi 

Kajian 

Kepustakaan,dan 

review artikel,  

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

12 Sistem 
komunikasi 

massa 

Menjelaskan 
sistem 

komunikasi 

massa 

Mendeskripsikan factor-faktor yang 
mempengaruhi reaksi khalayak pada 

komunikasi massa 
 

Menjelaskan 
sistem 

komunikasi massa 

Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 

Discussion 
Pleno 

Kajian 
Kepustakaan, dan 

review artikel,  

Penilaian 
proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
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13 Sistem 

komunikasi 

massa 

Menjelaskan 

sistem 

komunikasi 

massa 

Menguraikan  effek komunikasi massa 

(kehadiran media massa, kognitif, affektif, 

konatif) 
 

Menjelaskan 

sistem 

komunikasi massa 

Pendekatan kontekstual 
 
Metode : Ceramah dan Diskusi 

Kajian 

Kepustakaan, 

review artikel, 

dan diskusi 

Penilaian 

proses dan 

tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

14 Psikologi 

Komunikator 
dan Psikologi 

Pesan 

Menjelaskan 

Psikologi 
Komunikator 

Menjelaskan factor-faktor yang 

mempengaruhi efektivitas 
sumber/komunikator 

Menjelaskan 

Psikologi 
Komunikator 

Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 
Discussion 
Pleno 

Kajian 

Kepustakaan, dan  
review artikel,  

Penilaian 

proses dan 
tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

15 Psikologi 

Komunikator 
dan Psikologi 

Pesan 

Menjelaskan 

Psikologi Pesan 
Menjelaskan faktor-faktor yang 

mempengaruhi efektivitas pesan 

Menjelaskan 

Psikologi Pesan 
Pendekatan kontekstual 
Metode : Small Group 
Discussion 
Pleno 

Kajian 

Kepustakaan, dan  
review artikel,  

Penilaian 

proses dan 
tes tulis 

Referensi: 
Terlampir 
 

16  UJIAN AKHIR SEMESTER 

 

 

 

Buku Sumber : 

1. Devito Joseph A, 1997, Komunikasi Antar Manusia,  Kuliah Dasar, Edisi Kelima, Penerjemah Agus Maulana, Profesional Books, Jakarta 

2. Mulyana Deddy, 2001. Ilmu Komunikasi Suatu Pengantar, Remaja Rosda Karya, Bandung. 

3. Rakmat Jalaluddin, 2000. Psikologi Komunikasi, Remaja Rosda Karya, Bandung. 

4. Sarwono W Sarlito, 1999. Psikologi Sosial, Individu dan Teori-Teori Psikologi Sosial. Balai Pustaka.Jakarta 

5. Tubbs Stewart L dan Sylvia Moss, 2001. Human Communication,Random House, New York 

 
 

 
Mengetahui           Bengkulu,                        2018 

Ketua Jurusan                        Dosen Pengampu Mata Kuliah 

 

 
 _______________________         Poppi Damayanti,M.Si 

 NIP.              NIP. 197707172005012010 
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