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PROPOSAL PUBLIKASI ILMIAH 

PENULISAN DAN PENERBITAN BUKU AJAR 

 

 

 

A. JUDUL BUKU AJAR :  

Studi Islam Untuk Kesehatan dan Kedokteran, (Buku Ajar Pendidikan Agama Islam 

 

pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan).  

 

B. PENERBIT:  

 Buku ini akan diterbitkan oleh penerbit CV. Elsi Pro, Jl. Perjuangan By Pass Cirebon, 

kelurahan Karya Mulya, Kecamatan Kesambi Kota Cirebon Jawa 

Barat. 

 

C. TAHUN TERBIT :  

Buku ini akan diterbitkan pada tahun 2021/2022. 

 

D. SUMBER TULISAN : 

Naskah buku ini merupakan hasil riset penulis tentang pembelajaran PAI di PT 

dengan judul : “Mempromosikan Deradikalisasi di Perguruan Tinggi Melalui 

Rekonstruksi Pembelajaran Agama Islam”, riset para peneliti lain yang terkait, dan 

buku-buku atau kitab-kitab yang terkait dengan penelitian ini seperti kitab Tibbun 

Nabawy karya Ibnu Qoyyim al-Jauziyah, Al-Muwafaqat karya As Syatibi dan 

Dhowabit al-Maslahah karya Said Ramadhan al-Buthi 

 

E; RINGKASAN ISI BUKU :  

 Dalam pelaksanaan pembelajaran PAI di perguruan Tinggi umum, ada sedikit kendala 

yang dihadapi oleh beberapa dosen Pendidikan Agama Islam, ketika mereka 

berhadapan dengan mahasiswa di jurusan atau fakultas yang mempelajari disiplin 

ilmu yang tidak familiar bagi dosen tersebut. Seorang dosen Pendidikan Agama Islam 

sering menghadapi kesulitan ketika harus menjawab pertanyaan mahasiswa di bidang 

biogenetika, kedokteran, ekonomi, dan lain-lain. Pada sisi yang lain, para dosen 

agama juga harus mengajar di beberapa fakultas yang berbeda. Mengingat masing-
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masing fakultas memiliki core keilmuan berbeda, maka sudah barang tentu dosen-

dosen Pendidikan Agama Islam harus bisa menyesuaikan diri. Itulah sebabnya, dosen 

Pendidikan Agama Islam harus selalu berusaha untuk mencoba mengaitkan antara 

perkuliahan Pendidikan Agama Islam dengan disiplin ilmu yang dikembangkan di 

fakultas atau jurusan tempat kuliah itu diberikan, termasuk di fakultas kedokteran dan 

ilmu pendidikan. 

Dalam buku ini nanti akan dibahas tentang Agama dan Masyarakat, tujuan 

diberikannya tema ini adalah agar mahasiswa mengetahui untuk apa agama itu 

diadakan di muka bumi dan mengapa orang harus beragama, tema selanjutnya adalah 

tauhid atau teologi dalam Islam, tema ini diberikan agar mahasiswa memiliki 

landasan iman yang kuat dalam dada mereka, sebelum mereka melangkah lebih jauh 

ke dunia yang lebih luas. Berikutnya akan dibahas tentang Islam di Indonesia yang 

terdiri dari empat sub bab, yang pertama tentang sejarah masuknya Islam di Indonesia 

beserta jalur masuknya, yang kedua membahas tentang karakteristik Islam di 

Indonesia, kemudian organisasi-organisasi Islam yang ada di Indonesia, dan sub bab 

terakhir dari bab ini membahas tentang Islam Tasammuh, Tawassuth dan Tawazun 

yang dianggap paling pas untuk kondisi Indonesia. 

Bab berikutnya akan dibahas tentang hukum Islam yang tujuannya agar mahasiwa 

mengetahui batas-batas mana yang boleh dan tidak boleh mereka lakukan berdasarkan 

ketentuan Allah. Disamping itu, tema ini juga bertujuan agar mahasiswa mengetahui 

untuk apa hukum Islam itu ditetapkan dan mengapa harus dipatuhi. Bab berikutnya 

akan berbicara mengenai Akhlak al-karimah yang diberikan dengan tujuan agar 

mahasiswa memiliki akhlak yang mulia baik saat masih menjadi mahasiswa maupun 

setelah menjadi dokter atau profesi bidang medis lainnya. Akhlak mulia ini harus 

melekat pada mereka dalam kondisi apapun, saat berada dimanapun dan sedang 

menghadapi siapapun. 

 

Pada bab selanjutnya akan terdiri dari delapan sub bab, antara lain Kewajiban 

Menuntut Ilmu bagi seorang Muslim, materi ini diberikan agar mahasiswa menyadari 

tanggung jawabnya sebagai seorang Muslim adalah menuntut ilmu, dan mahasiswa 

merasa bahwa mereka tidak hanya wajib sholat, zakat, puasa dan naik haji, tetapi juga 

harus mencari ilmu, menggali ilmu serta mengembangkan ilmu pengetahuan agar bisa 

membawa umat kepada kemajuan dan kemakmuran. Selanjutnya adalah tema tentang 

tanggung Jawab Muslim terhadap Umat, tema ini diberikan dengan harapan agar 
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mahasiswa memiliki rasa bertanggungjawab atas kesejahteraan, keamanan, kemajuan 

dan kemakmuran umat, mereka tidak hanya bertanggungjawab terhadap diri mereka 

sendiri dan keluarga, tetapi bertanggungjawab juga terhadap umat. Sub bab 

berikutnya akan berbicara mengenai Generasi Islam Dambaan Rasulullah, tema ini 

diberikan agar mahasiswa mengetahui dan menyadari sesungguhnya seperti apa yang 

diinginkan oleh Rasulullah terhadap mereka.  

Bab berikutnya tentang Kesehatan dalam Al-Quran, pada sub bab ini akan dieksplor 

ayat-ayat al-Quran yang membahas atau menyinggung mengenai kesehatan, 

pengobatan dan kedokteran. Selanjutnya tema tentang Sehat Cara Rasulullah dan Para 

Sahabat, pada bab ini juga akan digali hadits-hadits dan riwayat dari para sahabat 

yang membahas tentang kesehatan, pengobatan dan kedokteran. Pada sub bab terakhir 

akan ditampilkan tokoh-tokoh Muslim terkemuka dalam bidang kesehatan, 

pengobatan dan kedokteran. Pada bab ini akan digali toko-tokoh Muslim yang ahli 

dan telah memiliki karya dalam bidang kesehatan, kedokteran dan pengobatan, 

tujuannya agar mahasiswa mengenal tokoh-tokoh tersebut, terinspirasi dan 

termotivasi untuk melakukan hal yang sama. 

 

Bab berikutnya membahas tentang Akhlakal-karimah, tujuannya agar mahasiswa 

mengetahui bagaimana konsep Islam tentang perilaku, baik kepada Pencipta, 

Rasulullah orang tua, sesama manusia, dan juga mengetahui bagaimana berperilaku 

kepada makhluk allah yang lain. adalah Ikhlas Dalam Pengabdian Pada Allah dan 

Umat, tema ini diberikan agar ketika mahasiswa sudah betul-betul menjadi dokter, 

perawat, apoteker dan profesi dalam bidang medis lainnya, mereka tidak berfikir 

matrealistis, tetapi harus memiliki keikhlasan untuk mengabdi pada umat terutama 

kaum dhu'afa. Bab berikutnya adalah Dalam Hartamu Ada hak Orang Lain, ini 

diberikan agar setelah menjadi orang kaya, mereka tidak lupa untuk membayar zakat, 

bersedekah dan berinfak.  

Buku yang akan diterbitkan ini rencananya akan dijadikan sebagai buku pegangan 

bagi mahasiswa kedokteran dan ilmu kesehatan dalam mata kuliah Pendidikan Agama 

Islam, yang diberikan pada semester awal sebanyak 3 sks. 

 

F. DAFTAR ISI :  

 Sistematika penulisan naskah buku yang akan diterbitkan dituangkan dalam daftar isi 

sebagai berikut : 
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BAB I : AGAMA DAN MASYARAKAT 

1.  Pengertian Agama 

2.  Aspek-aspek Agama 

3.  Sejarah Agama 

4.  Fungsi Agama Dalam Masyarakat 

 

BAB II : TAUHID, IMAN DAN HUKUM ISLAM 

1.  Filsafat Ketuhanan Dalam Islam 

2.  Keimanan dan Ketakwaan 

3.  Implementasi Iman dan Takwa 

4.  Hukum Islam 

 

BAB III : SLAM DI INDONESIA : 

1. Sejarah masuknya Islam di Indonesia 

2. Distingsi Islam di Indonesia 

3. Organisasi-organisasi Islam di Indonesia 

4. Islam Indonesia : Tasammuh, Tawazun dan Tawassuth 

 

BAB IV : KEWAJIBAN DAN TANGGUNG JAWAB SEORANG MUSLIM 

1.  Menuntut dan mengembangkan Ilmu Pengetahuan dan Teknologi 

2.  Tanggung Jawab Seorang Ilmuwan Terhadap Umat 

3.  Kriteria Generasi Muslim yang didambakan Rasulullah SAW. 

4.  Masyarakat Madani dan Kesejahteraan Umat. 

 

BAB V : ISLAM DAN KESEHATAN 

1.  Kesehatan dalam Al-Quran 

2.  Metode Pengobatan Rasulullah dan Para Sahabat 

3.  Perhatian Para Ulama Terhadap Kesehatan dan Kebersihan 

 

BAB VI : TOKOH-TOKOH MUSLIM TERKEMUKA DALAM BIDANG KESEHATAN  

1.  Ibnu Sina 

2.  Ibnu Rusyd 

3.  Al Biruni 
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BAB VII : AKHLAK AL-KARIMAH 

1.  Akhlak Kepada Allah SWT dan Rasulullah SAW 

2.  Allah Kepada Sesama Manusia 

3.  Akhlak kepada Sesama Makhluk Allah 

4.  Ikhlas Dalam Pengabdian Pada Allah dan Umat 

5.  Dalam Hartamu Ada Hak Orang Lain 

 

BAB VIII : PENUTUP 

 

G. DESEMINASI :  

 Deseminasi draft/rancangan buku ini akan dilaksanakan 3 kali, yang pertama 

berbentuk Forum Grup Discussion membahas draft awal untuk menjaring masukan 

dan pendapat dari beberapa ahli, baik ahli materi (para dokter dan ahli medis lain), 

ahli bahasa, ahli pembelajaran dan dari mahasiswa. FGD yang kedua akan dilakukan 

untuk mendapatkan masukan dari para ahli dan mahasiswa tentang draft final agar 

rancangan buku tersebut menjadi lebih baik atau mendekati sempurna. Sedangkan 

yang terakhir adalah seminar laporan akhir dari kegiatan penerbitan buku, yang akan 

dilaksanakan di kampus IAIN Bengkulu. 


