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Karakterisasi Psikologi Anak berdasarkan Metode STIFIn 

 

Abstrak 

 

Kehidupan anak di asrama yatim Al Fida kota Bengkulu memiliki latar belakang kehidupan 

yang berbeda-beda. Anak-anak tersebut ada yang kehilangan ibu, ayah, atau kedua orang tuanya 

sudah meninggal semua. Hal ini tentu saja berdampak pada psikologi anak dan mempengaruhi 

kehidupan pribadi maupun kehidupan sosial mereka. Traumatik anak perlu diterapi dengan 

memahami psikologi mereka dan pendekatan secara intensif.  

Metode penelitian bersifat kuantitatif deskriptif dengan menggunakan STIFIn hal ini 

dikarenakan metode STIFIn memiliki kelebihan dalam akurasi, aplikatif, dan simpel dalam 

menganalisa psikologi anak. Ada 5 karakter dalam konsep STIFIn yaitu Sensing (dominan otak 

kiri bawah), Thinking (dominan otak kiri atas), Intuiting (dominan otak kanan atas), Feeling 

(dominan otak kanan bawah), dan Insting (dominan otak tengah). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa anak-anak di asrama yatim Alfida memiliki karakter psikologi yang berbeda-beda. Anak-

anak yang dianalisa berjumlah 7 orang dengan latar belakang yang berbeda-beda. Ada 3 anak 

berkarakter Sensing, 1 berkarakter Intuing,  2 berkarakter Feeling, dan 1 berkarakter Insting. 


