
AGENDA PERKULIAHAN (SILABUS)
FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH PRODI BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM

Semester Ganjil Tahun Akademik 2021/2022

Nama Dosen

NIP

Mata Kuliah

Kelas

SKS

: Triyani Pujiastuti

: 198202102005012003

: Psikoterapi Islam

: A

: 3

Pert. Tanggal Waktu Materi Metode ParafBuku / Bab

1 02 September
2021

15.32-19.00 1. Menguasai signifikansi dan konteks mata kuliah
secara utuh dan dapat mengklarifikasi manfaat dan
keterkaitan mata kuliah dengan capaian pembelajaran
prodi/jurusan
2. Kemampuan  memahami kontrak perkuliahan
yang dibuat

2 09 September
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami pengertian Psikoterapi Islam

3 16 September
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan mengnalisis hubungan antara agama
dan psikoterapi

4 23 September
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis psikopatologi dalam
Psikologi Barat dan Psikologi Islam

5 30 September
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami teori & mampu mempraktikan metode
Psikoterapi Psikoanalisis dan Person Cebtered

6 07 Oktober 2021 15.32-18.00 Kemampuan memahami teori & mampu mempraktikan metode
Psikoterapi Eksistensial dan Gestalt

7 14 Oktober 2021 15.32-18.00 Kemampuan memahami teori & mampu mempraktikan metode
Psikoterapi Behavioral dan Rational Emotif Behavioral

8 21 Oktober 2021 15.32-18.00 8 : UTS Mengerjakan soal
UTS



Pert. Tanggal Waktu Materi Metode ParafBuku / Bab

9 28 Oktober 2021 15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis metode Psikoterapi Islam
Keimanan dan Ketaqwaan

10 04 November
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis metode Psikoterapi Islam
Shalat

11 11 November
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis metode Psikoterapi Islam
Puasa

12 18 November
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis metode Psikoterapi Islam
Zakat dan Haji

13 25 November
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami dan menganalisis metode Psikoterapi Islam
Kesabaran, Dzikir dan Taubat

14 02 Desember
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami Asas dan Prinsip Psikoterapi Islam

15 09 Desember
2021

15.32-18.00 Kemampuan memahami kedudukan dan penerapan kode etik dalam
praktik Psikoterapi

16 16 Desember
2021

15.32-18.00 16 : UAS Mengerjakan soal
UAS

Triyani Pujiastuti

: BENGKULU

DOSEN

PADA TANGGAL

DITETAPKAN DI

: 02 September 2021

Mengetahui,,

NIDN : 2012037202

Asniti Karni, S.Ag., M.Pd.,Kons

NIDN : 2010028202


