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Puji Syukur selalu ditujukan kepada Allah Subhanahu wata'ala, berkat hidayah dan Ridhe-Nya pula saya secarn
lulus dan menyambut gembira atas lahimya buku berjudul “Akhlak Cerminan Hat™ Karya Almukarram Ustadz Drs, H.
Jonsi Hunadar, M. Ag.

Bukii ini sangat menank untuk dibaca, dikaji, dan dianalisis baik dijadikan sebagai pengayaan (enrichment) materi
perkuliahan di perguruan tinggi (PT) maupun bagi berbagai pihak pemerhati kecenderungan penlaku kehidupan umat
manusia masa beradaban jahiliah sebelum kedatangan peradaban [slam sebagai realitas implementasi Agama Islam
melalui Nabi Muhammad Rasulullah SAW lebih dari 14 abad yang lalu hingga masa kini memasuki abad ke-15.
Kehadiran Muhammad Rasulullah SAW dalam Sabda Beliau “innamaa bu’isttu liutammimaa makaarimal akhlak" (aku
diutus untuk menyempumakan budi pekenti yang baik).

Bahasan dalam buku ini menuntun sang pembaca untuk memahami dan memerankan akhlak yvang mulia dalam
kehidupan secara individu, berumah tangga, bermasyarakat maupun dalam bermmegara. Dimensi yang dibahas meliputi;
Akhlak dalam Bingkai Pengertian; Faktor-faktor Pembentukan Akhlak; Kebaikan dan Keburukan: dan Penyakit Hati
dan Dampaknya.

Semoga penulis buku ini schat selalu dalam lindungan dan Ridho Allah SWT. Demikian pula Karya beliau ini
bermanfaat bagi siding pembaca vang dijadikan prisai bagi pembentukan akhlak mulai dani anak usia dini, remaja,
orang tua berada di Era Revolusi Industri 4.0 menuju revolusi 5.0 sebagaimana negara-negara maju sudah memasukiny.
Aamiin yaa Rabbal alamiin

Bengkulu, Agustus 2021

Prof. Dr. H. Johanes Sapri. M. Pd
Pengajar di Universitas Bengkulu dan UIN Fatmawati Bengkulu
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Pengantar
Salim B.Pilli, M. Ag

Buku ini disusun berdasarkan bahan atau materi ajar Mata Kuliah Akhlak Tasawuf, Filsafat Moral dan Etika di
lingkungan Perguruan Tinggi Agama, khususnya di Lingkungan Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah. Diramu olch
penulis berdasarkan pengalaman mengajar yang panjang dan diskusi bersama rekan-rekan dosen serumpun disiplin
iimu, plus referensi rujukan yang kava,

Perbedaan perinsipal dari tiga mata kuliah tersebut adalah, Etika dan Filsafat Moral merupakan bagian dari Filsafat
vang timbanganya adalah akal pikiran. maka akhlak Tasawuf timbanganya adalah Agama (bagian daripada Iman) dan
kelebihan utamanya terletak pada adanya role model tauladan akhlak yang paling tinggi vang tidak terdapat pada Etika
dan Moral. Tauladan itu terdapat pada Muhammad SAW.

Kendati buku imi berasal dan materi ajar yang niscaya memiliki standar yang tinggi. namun buku ini renyah dibaca
oleh semua kalangan.

Bengkulu. September 2021

Buva Salim B.Pilli, M.Ag

Dosen di Lingkungan

Fakultas Ushuluddin, Adab dan
Dakwah UIN Fatmawati Bengkulu
Aktivis Muhammadivah
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Prakata
Penulis

Kata yang paling indah yang sudah semestinya diucapkan secara indah adalah ucapan dari hati nurani yang paling
dalam, maka kata itu adalah ungkapan rasa syukur yang tak terhingga hanya semata-mata kepada Allah SWT yang telah
banyak memberikan kenikmatan, kesehatan, rezeki yang berlimpah, bahkan pikiran yang jemih pun Allah berikan
kepacda kita, hal inilah selalu diajak untuk banyak bersyukur agar mengingat kebesaran Allah semata, tanda syukur pula
penulis ucapkan kepada Allah SWT, yang telah mengizinkan membuat buku yang berkisar tentang tema akhlak yang
membawa kemuliaan,

Shalawat dan salam tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah terbukti risalahnya membawa kebenaran,
kebuhagiaun, ketentraman, keselamatan baik di otas dunia maupun di okhirat kelak, jika umat yakin bahwa pedoman
yang paling tepat itu adalah senantiasa mengikuti ajaran yang sudah terdapat di dalam Al-Qur'an dan As-Sunnah.

Schagni scorang yang senantiasa ingin berkaryn meneliti tentang perjalanan perilaku manusia dan sekitarnya,
penulis bereita-cita untuk menuliskan bagaimana sesungguhnya pengertian akhlak, erika dan moral, faktor-faktor yang
membentuk perilaku akhlak seseorang, wujud kebaikan yang bermakna dan keburukan yang sudah seharusnya dijauhi,
sertn penyakit hati yang masih menyelimuti dalwm diri manusio, Tulisan-tulisan ini adalah dari berbagai kumpulan
mukalah-makalah yang pernah penulis buat, schingga penulis wajudkan untuk menjadi sebuah buku, Mudah-mudahan
buku ini bisa menjadi karya penulis serta dapat mewariskan literasi berkenaan dengan akhlak.

Penulis menyadari sepenuhnya tanpa ada dorongan dan bantuan dari berbagai pihak maka buku ini sulit terwujud.
Dalam kesempatan yang sangat indah ini penulis mengucapkan banyak terima kasih yang tak terhingga kepada:

1. 1. Ayahanda H. Djami‘an Khatmir, BA, dan Ibunda Hj.8iti Asma yang sudah banyak memberikan motivasi untuk
terus mengajak agar terus berkarya dan banyak memberikan dorengan pada penulis dalam falsafah kehidupan.

2. Semua keluarga besar, Kakak-kakak, Kak Alfi, Kak Edi, Wa Elmi, Inga Sisti, Adik-adik, Neni, Septi, Aan, Ari.
keponakan yang terus memberikan motivasi sampai terwujud tulisan ini. Serta Keluarga Besar Abrar Zainal Husin.
Kakak-kakak, Agung, Uwak Kilan, Bang Aji, Bang Aca, dan adik-adik, Baam, Ning, Bertha, dan Iwan yang selalu
memotivasi penulis.

n

3. Istri yang tercinta Hj.Olita Anggraini, MT.Pd, yang selalu selalu setia menemani setiap saat, bersabar dalam
bentuk apapun dan memberikan dorongan bagi penulis untuk selalu bersabar, tekun mengamati dan mengoreksi.
serta mengajak penulis untuk terus melanjutkan keinginan dalam menulis buku akhlak ini. Sehingga pada akhimya
menulis adalah kekuatan yang tak pernah lelah, menulis takkan pernah hilang dalam ingatan dan kenangan,

4. Anak-anakku, Fikrah Mardhatillah Hasanah dan Misbahul Husna, sebagai  penyejuk jiwa dan pikiran, yang
setiap waktu mengangkat tangan memohon dan mendoakan, kiranya senantiasa mendoakan Abi dan Bunda
sckeluarga selalu dalam keadaan schat wal afiat dan selalu sukses dalam berkarya, serta tercapai apapun impian
yang ingin diraih..

5. Sahabar-sahabar dalam diskusi jumat kelompok diskusi di FUAD IAIN Bengkulu yang selalu berdiskusi untuk
menumbuhkan ide-ide baru untuk selalu menambah literasi dalam kajian ilmu, Bersama :Buya Salim, 1bu Poppy,
Agusting, Rindom, Triyani, Yuhaswita, Azizah, Pak Asep, Lukman, Abdi, Ujang, Robet, Igbal,

6. Ibu Hermi Pasmawati, M.Pd.Kons, beserta Rumah Literasi Publishing yang sudah bersedia untuk memfasilitasi
terwujudnya buku ini.

Meskipun buku ini sudah tersusun dan tercetok penulis menyadari sepenuhnya bahwa tulisan ini tentu banyak
kekurangan yang perlu dibenahi, maka dengan hati yang lapang penulis menerima kritikan masukkan yang membangun
untuk kesempurnaan tulisan mengenai akhlak ini. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan kejernihan pikiran kepda
kita semua, karena untuk menambah kescjukan dan keindahan bukan saja dalam wama kehidupan tetapi merujuk
kepada seluruh aspek kehidupan baik masa sekarang dan masa yang akan datang. Seiring smunajat kepada Allah SWT
semoga kesuksesan dan kebahagiaan selalu hadir dalam segala aktivitas.

Bengkulu, September 2021

Jonsi Hunadar
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