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Saudara seiman sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah!

Tidak lupa khatib senantiasa mengingatkan kepada diri khatib pribadi dan jamaah sekalian
agar senantiasa meningkatkan iman dan takwa, istikamah dalam menjalankan perintah-Mya,

dan menjauhi semua larangan-MNya. Nas-alullah at-taufig was sadad.
Saudara seiman sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah!

Di antara doa yang paling sering dilantunkan setelah shalat adalah doa rabband atind fid
dunyd hasanah wa fil Gkhirati hasanah wa qindg ‘adzabanndr. Yang artinya “Ya Allah, Ya Rabb
Kami, anugerahkanlah kepada kami kebaikan di dunia dan di akhirat, dan jagalah kami dari

siksaan api neraka.”
Lalu sejatinya apa itu kebaikan dunia dan apa itu kebaikan akhirat?

Marilah sejenak kita mentadaburi hadits Nabi shallallahu ‘alathi wasallam yang tadi kita
dengar di awal khutbah.
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"Ada empat perkara, barang siapa yang mendapatkannya maka berarti ta telah dianugerahi
kebaikan dunia dan akhirat. Pertama, Orang yang mempunyai hatt yang bersyukur. Kedua,
orang yang lisannya selalu berzikir. Ketiga, orang yang selalu bersabar ketika mendapatkan
bala’ Keempat. Orang yang mempunyal istri salihah yang tak berkhianat pada dirinya dan
harta suaminya.”



Hadits ini diriwayatkan oleh imam ath-Thabarani dalam kitabnya al-Mujam al-Ausath hadits
nemor 7212, Meskipun ada sebagian ulama yang menilai hadits ini dha'if. namun secara
makna ada banyak hadits yang menguatkan kebenaran makna yang terkandung dalam
hadits ini.

Melalui hadits di atas, baginda Nabi shallallahu ‘alaihi wasallam mengajarkan umatnya
tentang empat kebaikan yang mutu dan kualitasnya meliputi dunia dan akhirat. Apa saja
keempat kebaikan tersebut?

Empat Kebaikan Dunia dan Akhirat

Pertama: hati yang bersyukur

Pertama, kebaikan dunia dan akhirat itu terletak pada hati yang bersyukur. Hati yang

bersyukur itu sejatinya hati yang bagaimana?

Hati yang bersyukur itu hati yang senang melihat orang lain senang, susah melihat orang
lain susah. Hati yang tahu cara berterima kasih kepada Allah subhanahu wata'ala dan orang

berjasa kepada dirinya. Hati yang lapang menerima kebaikan dan kebenaran.

Hati yang bersyukur itu bukan hati yang penuh dengan penyakit dan keburukan seperti iri
hati, dengki, tamak, prasangka buruk, dan semizalnya.

Bayangkan jika hati kita dipenuhi oleh penyakit-penyakit kronis ini. Bukankah akan banyak
pintu-pintu kebaikan dunia dan akhirat yang tertutup karenanya? Dan pintu-pintu dosa akan
terbuka lebar dengannya?

Bukankah orang yang iri dengki adalah orang yang tidak bersyukur dengan nikmat yang ada

pada dirinya dan menginginkan hilangnya nikmat dari orang lain? Kemudian akhirnya ia

akan dekat dengan dosa-dosa memfitnah, gibah, namimah atau adu domba, tajassus atau
A . 5




Kedua: lisan yang senantiasa berzikir
Saudara seiman sidang shalat Jumat yang dirahmati Allah!

Kedua, kebaikan dunia dan akhirat itu ada pada lisan yang senantiasa berzikir. Lisan yang
manakah yang akan mendatangkan kebaikan dunia dan akhirat? Lisan yang senantiasa

terikat selalu basah berzikir menyebut nama-Nya.

Sebut bukan sekedar sebut. Tapi ucapan yang keluar dari mulut dan lisan hanyalah ucapan
yang Allah cintai.

Lisan yang ketika ditimpa musibah dan mendapat cobaan berucap: Innd lillghi wa inna llaihi
rdji'an, lisan yang ketika mendapat nikmat senantiasa berucap: Alhamdulillah, lisan yang
ketika melihat sesuatu yang buruk berucap: Na'udzubilléh wa ma'ddzallah, lisan yang jika
berbuat salah langsung bersegera mengucap: Astaghfiruliah, dan lisan yang ketika

mendapat sesuatu yang menakjubkan berucap: Subhdnallégh wa tabdrakalldh.

Bukan lisan yang senantiasa mencela, menghina, memaki, dan membaca aib-aib erang lain,
bukan lisan yang suka menghina dengan sebutan binatang, bukan pula lisan yang terbiasa

melukai hati dan perasaan orang lain.

Bukankah baginda Mabi pernah berpesan, orang muslim itu sejatinya ialah yang orang lain
merasa selamat dari gangguan lisan dan tangannya? Dan di antara orang yang berat
siksanya di akhirat adalah orang yang orang lain takut akan keburukan yang ada pada

dirinya, baik buruknya lisan atau perbuatan.

Ketiga: jiwa yang sabar menghadapi ujian

Demikianlah penjelasan singkat tadabur hadits tentang empat kebaikan dunia dan akhirat.
Dengan memohon pertolongan Allah subhanahu wata'ala semoga kita termasuk orang-
orang yang dianugerahi oleh Allah subhanahu wata'ala untuk memilikinya. Aamiin Ya Rabbal

‘Alamiin.
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Download PDF Materi Khutbah Jumat Empat Kebaikan Dunia dan Akhirat di sini:

Download PDF

Semoga bermanfaat!
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