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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Konseling Trauma (MKP)
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 7A

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Kamis, 14 Agustus
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

(18 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Kamis, 21 Agustus
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Konsep trauma: single-incident,
complex trauma

Konsep trauma: single-incident,
complex trauma

(27 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Kamis, 28 Agustus
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Neurobiologi trauma, dampak
psikologis & sosial

Neurobiologi trauma, dampak
psikologis & sosial

(26 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Kamis, 4 September
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Memahami prinsip trauma-
informed care (TIC)

Memahami prinsip trauma-
informed care (TIC)

(26 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Kamis, 11 September
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)
trauma-focused CBT (TF-CBT),
Prolonged Exposure (PE) 

Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)
trauma-focused CBT (TF-CBT),
Prolonged Exposure (PE) 

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Kamis, 18 September
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)
trauma-focused CBT (TF-CBT),
Prolonged Exposure (PE) 

Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)
trauma-focused CBT (TF-CBT),
Prolonged Exposure (PE) 

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

Dicetak oleh: ASTI HARYATI, M.Pd., pada 03 Desember 2025 20:51:49 WIB | uinbengkulu.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan
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7 Kamis, 25 September
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Kamis, 2 Oktober
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai UTS UTS (25 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Konseling Trauma (MKP)
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 7A

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Kamis, 9 Oktober
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Kamis, 16 Oktober
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada anak
& remaja

Menangani trauma pada anak
& remaja

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Kamis, 23 Oktober
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada anak
& remaja

Menangani trauma pada anak
& remaja

(26 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Kamis, 30 Oktober
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada
korban kekerasan seksual

Menangani trauma pada
korban kekerasan seksual

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Kamis, 6 November
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Observasi dan menemukan
taruma pada masyarakat
(Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah)

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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14 Kamis, 13 November
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Kamis, 20 November
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Kamis, 27 November
2025

07:30 10:00 D.8.8. Selesai UAS UAS (28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Konseling Trauma (MKP)
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 7B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Kamis, 14 Agustus
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Kontrak Perkuliahan:
Memahami dan menerapkan
Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

Kontrak Perkuliahan: Memahami dan
menerapkan Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem penilaian

(27 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Kamis, 21 Agustus
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Konsep trauma: single-
incident, complex trauma

Konsep trauma: single-incident,
complex trauma

(27 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  
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3 Kamis, 28 Agustus
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Mampu menjelaskan
Neurobiologi trauma,

(23 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Kamis, 4 September
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Mahasiswa mampu
Memahami prinsip trauma-
informed care (TIC)

Mahasiswa mampu Memahami prinsip
trauma-informed care (TIC)

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Kamis, 11 September
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Mahasiswa mampu
Merancang intervensi
berbasis bukti (Assesment
trauma) trauma-focused
CBT (TF-CBT), Prolonged
Exposure (PE)

Mahasiswa mampu Merancang
intervensi berbasis bukti (Assesment
trauma) trauma-focused CBT (TF-
CBT), Prolonged Exposure (PE)

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Kamis, 18 September
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Mahasiswa mampu
Merancang intervensi
berbasis bukti (Assesment
trauma) trauma-focused
CBT (TF-CBT), Prolonged
Exposure (PE)

Mahasiswa mampu Merancang
intervensi berbasis bukti (Assesment
trauma) trauma-focused CBT (TF-
CBT), Prolonged Exposure (PE)

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

Dicetak oleh: ASTI HARYATI, M.Pd., pada 03 Desember 2025 20:51:49 WIB | uinbengkulu.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan

dampak psikologis & sosial Mampumenjelaskan
Neurobiologitrauma,
dampakpsikologis &
sosial
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7 Kamis, 25 September
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi
berbasis bukti (Assesment
trauma)

Cognitive Processing
Therapy (CPT), EMDR,
Narrative Exposure Therapy
(NET).

Merancang intervensi berbasis bukti
(Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy (CPT),
EMDR, Narrative Exposure Therapy
(NET).

(28 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Kamis, 2 Oktober
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai UTS UTS (28 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Konseling Trauma (MKP)
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 7B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Kamis, 9 Oktober
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

Merancang intervensi berbasis
bukti (Assesment trauma)

Cognitive Processing Therapy
(CPT), EMDR, Narrative
Exposure Therapy (NET).

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Kamis, 16 Oktober
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada anak
& remaja

Menangani trauma pada anak
& remaja

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Kamis, 23 Oktober
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada anak
& remaja

Menangani trauma pada anak
& remaja

(24 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Kamis, 30 Oktober
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Menangani trauma pada
korban kekerasan seksual

Menangani trauma pada
korban kekerasan seksual

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Kamis, 6 November
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Observasi dan mencari objek
belajar dilapangan (Membuat
Laporan Kasus dan Menyusun
menjadi Artikel Ilmiah)

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Kamis, 13 November
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  
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15 Kamis, 20 November
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

Membuat Laporan Kasus dan
Menyusun menjadi Artikel
Ilmiah

(29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Kamis, 27 November
2025

10:30 13:00 D.8.8. Selesai UAS UAS (29 / 29) ASTI HARYATI, M.Pd  

Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003

Dicetak oleh: ASTI HARYATI, M.Pd., pada 03 Desember 2025 20:51:49 WIB | uinbengkulu.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Magang Profesi
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : 5

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Jumat, 15 Agustus
2025

07:30 11:00 Selesai Stimulasi untuk Anak
Berkebutuhan Khusus (ABK)
adalah serangkaian intervensi
dan rangsangan yang dirancang
khusus untuk membantu
perkembangan berbagai aspek
kemampuan anak, seperti
motorik, kognitif, sensorik,
bahasa, dan sosial-emosional.
Stimulasi ini bertujuan
mendukung kemampuan yang
mungkin terhambat pada anak
ABK agar mereka dapat
berkembang secara optimal
sesuai potensinya.

Stimulasi untuk Anak
Berkebutuhan Khusus (ABK)
adalah serangkaian intervensi
dan rangsangan yang dirancang
khusus untuk membantu
perkembangan berbagai aspek
kemampuan anak, seperti
motorik, kognitif, sensorik,
bahasa, dan sosial-emosional.
Stimulasi ini bertujuan
mendukung kemampuan yang
mungkin terhambat pada anak
ABK agar mereka dapat
berkembang secara optimal
sesuai potensinya.

(78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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2 Jumat, 22 Agustus
2025

07:30 11:00 Selesai Beberapa jenis stimulasi utama
untuk ABK meliputi: Stimulasi
motorik halus, misalnya latihan
menggerakkan jari dan
koordinasi tangan, penting untuk
kesiapan belajar seperti menulis
dan menggambar. Stimulasi ini
bisa dilakukan melalui aktivitas
terstruktur yang berfokus pada
penguatan kontrol otot jari dan
koordinasi visual-motorik.
Stimulasi sensorik, yang
melibatkan rangsangan indra
seperti sentuhan (taktil),
penciuman, rasa, serta
keseimbangan dan kesadaran
tubuh (propriosepsi).
Pendekatan ini membantu anak
dengan gangguan pemrosesan
sensorik menjadi lebih adaptif
terhadap rangsangan dari
lingkungan.

Beberapa jenis stimulasi utama
untuk ABK meliputi: Stimulasi
motorik halus, misalnya latihan
menggerakkan jari dan
koordinasi tangan, penting untuk
kesiapan belajar seperti menulis
dan menggambar. Stimulasi ini
bisa dilakukan melalui aktivitas
terstruktur yang berfokus pada
penguatan kontrol otot jari dan
koordinasi visual-motorik.
Stimulasi sensorik, yang
melibatkan rangsangan indra
seperti sentuhan (taktil),
penciuman, rasa, serta
keseimbangan dan kesadaran
tubuh (propriosepsi).
Pendekatan ini membantu anak
dengan gangguan pemrosesan
sensorik menjadi lebih adaptif
terhadap rangsangan dari
lingkungan.

(78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

Dicetak oleh: ASTI HARYATI, M.Pd., pada 03 Desember 2025 20:51:49 WIB | uinbengkulu.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan
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3 Jumat, 29 Agustus
2025

07:30 11:00 Selesai Stimulasi kognitif menggunakan
permainan edukatif yang
menantang logika, bahasa, dan
keterampilan problem solving
untuk meningkatkan
kemampuan berpikir dan belajar
anak. Stimulasi bahasa dan
komunikasi melalui terapi wicara
dan penggunaan alat bantu
komunikasi seperti gambar agar
anak lebih mudah
mengekspresikan diri dan
berinteraksi sosial. Implementasi
stimulasi dilakukan secara
konsisten dan terarah dengan
pendekatan individual sesuai
kebutuhan anak. Stimulasi ini
banyak dilakukan dengan
kerjasama antara tenaga
kesehatan, pendidik khusus,
dan keluarga untuk mendukung
perkembangan ABK secara
maksimal dalam berbagai aspek
kehidupan sehari-hari.

Stimulasi kognitif menggunakan
permainan edukatif yang
menantang logika, bahasa, dan
keterampilan problem solving
untuk meningkatkan
kemampuan berpikir dan belajar
anak. Stimulasi bahasa dan
komunikasi melalui terapi wicara
dan penggunaan alat bantu
komunikasi seperti gambar agar
anak lebih mudah
mengekspresikan diri dan
berinteraksi sosial. Implementasi
stimulasi dilakukan secara
konsisten dan terarah dengan
pendekatan individual sesuai
kebutuhan anak. Stimulasi ini
banyak dilakukan dengan
kerjasama antara tenaga
kesehatan, pendidik khusus,
dan keluarga untuk mendukung
perkembangan ABK secara
maksimal dalam berbagai aspek
kehidupan sehari-hari.

(78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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4 Jumat, 5 September
2025

07:30 11:00 Selesai Jenis stimulasi untuk anak
berkebutuhan khusus (ABK)
disesuaikan berdasarkan
diagnosis dan kebutuhan
spesifik anak tersebut. Berikut
ini beberapa jenis stimulasi dan
terapi yang umum diberikan
berdasarkan diagnosis ABK:
Anak dengan Autism Spectrum
Disorder (ASD) biasanya
mendapatkan terapi perilaku
(Behavioral Therapy) seperti
Applied Behavior Analysis (ABA)
untuk meningkatkan
kemampuan komunikasi,
interaksi sosial, dan
kemandirian. Terapi okupasi dan
terapi integrasi sensorik
(Sensory Integration Therapy)
juga populer untuk membantu
anak mengelola rangsangan
sensorik berlebih atau kurang
peka serta meningkatkan fungsi
motorik dan kognitif.

Jenis stimulasi untuk anak
berkebutuhan khusus (ABK)
disesuaikan berdasarkan
diagnosis dan kebutuhan
spesifik anak tersebut. Berikut
ini beberapa jenis stimulasi dan
terapi yang umum diberikan
berdasarkan diagnosis ABK:
Anak dengan Autism Spectrum
Disorder (ASD) biasanya
mendapatkan terapi perilaku
(Behavioral Therapy) seperti
Applied Behavior Analysis (ABA)
untuk meningkatkan
kemampuan komunikasi,
interaksi sosial, dan
kemandirian. Terapi okupasi dan
terapi integrasi sensorik
(Sensory Integration Therapy)
juga populer untuk membantu
anak mengelola rangsangan
sensorik berlebih atau kurang
peka serta meningkatkan fungsi
motorik dan kognitif.

(78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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5 Jumat, 12 September
2025

07:30 11:00 Selesai Untuk anak dengan gangguan
motorik seperti cerebral palsy,
fisioterapi (Physical Therapy)
diberikan untuk melatih
kekuatan otot, koordinasi, dan
kemampuan gerak agar anak
dapat bergerak lebih leluasa dan
berpartisipasi dalam aktivitas
sehari-hari. Anak yang
mengalami keterlambatan bicara
atau kesulitan komunikasi
biasanya mendapatkan terapi
wicara (Speech Therapy) yang
fokus pada pengembangan
bahasa verbal maupun
nonverbal.

Untuk anak dengan gangguan
motorik seperti cerebral palsy,
fisioterapi (Physical Therapy)
diberikan untuk melatih
kekuatan otot, koordinasi, dan
kemampuan gerak agar anak
dapat bergerak lebih leluasa dan
berpartisipasi dalam aktivitas
sehari-hari. Anak yang
mengalami keterlambatan bicara
atau kesulitan komunikasi
biasanya mendapatkan terapi
wicara (Speech Therapy) yang
fokus pada pengembangan
bahasa verbal maupun
nonverbal.

(78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

6 Jumat, 19 September
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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7 Jumat, 26 September
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

8 Jumat, 3 Oktober
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus
Sa'adah, M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Magang Profesi
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : 5

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Jumat, 10 Oktober
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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10 Jumat, 17 Oktober
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

11 Jumat, 24 Oktober
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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12 Jumat, 31 Oktober
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

13 Jumat, 7 November
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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14 Jumat, 14 November
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

15 Jumat, 21 November
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI
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16 Jumat, 28 November
2025

07:30 11:00 Dimulai (78 / 78) WIRA HADI KUSMA
SUGENG SEJATI
LAILATUL BADRIYAH
NELLY MARHAYATI
TRIYANI PUJIASTUTI
ASNITI KARNI
Diana Zumrotus Sa'adah,
M.Psi.
ZUBAIDAH
DILLA ASTARINI
ASTI HARYATI, M.Pd
MUHAMMAD NIKMAN
NASER
HERMI PASMAWATI

 

Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5A

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Rabu, 13 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Rabu, 20 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

(26 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Rabu, 27 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Rabu, 3 September
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Rabu, 10 September
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Rabu, 17 September
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Rabu, 24 September
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai melaksanakan Organisasi dan
koordinasi layanan BK        

melaksanakan Organisasi dan
koordinasi layanan BK        

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Rabu, 1 Oktober 2025 12:30 15:00 D.8.2. Selesai UTS UTS (27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5A

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Rabu, 8 Oktober 2025 12:30 15:00 D.8.2. Selesai Pelaksanaan layanan BK         
            

Pelaksanaan layanan BK    (27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Rabu, 15 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Pelaksanaan layanan BK         
            

Pelaksanaan layanan BK 
(praktik kelapangan) 

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Rabu, 22 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Supervisi dan monitoring           
        

Supervisi dan monitoring           
        

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Rabu, 29 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Supervisi dan monitoring           
        

Supervisi dan monitoring           
        

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Rabu, 5 November
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Rabu, 12 November
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Rabu, 19 November
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai Penyusunan laporan
manajemen BK

Penyusunan laporan
manajemen BK

(21 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Rabu, 26 November
2025

12:30 15:00 D.8.2. Selesai UAS UAS (27 / 27) ASTI HARYATI, M.Pd  
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Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa, 12 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

(24 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Selasa, 19 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

(23 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Selasa, 26 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Selasa, 2 September
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Selasa, 9 September
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Selasa, 16 September
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Selasa, 23 September
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Organisasi dan koordinasi
layanan BK        

Organisasi dan koordinasi
layanan BK        

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Selasa, 30 September
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai UTS UTS (26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Selasa, 7 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Pelaksanaan layanan
BK                     

Pelaksanaan layanan
BK                     

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Selasa, 14 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Pelaksanaan layanan
BK                     

Pelaksanaan layanan
BK                     

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Selasa, 21 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai  Supervisi dan monitoring           
        

 Supervisi dan monitoring           
        

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Selasa, 28 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai  Supervisi dan monitoring           
        

 Supervisi dan monitoring           
        

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Selasa, 4 November
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Selasa, 11 November
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Selasa, 18 November
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai Penyusunan laporan
manajemen BK

Penyusunan laporan
manajemen BK

(19 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Selasa, 25 November
2025

12:30 15:00 D.8.3. Selesai UAS UAS (26 / 26) ASTI HARYATI, M.Pd  
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Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5C

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 11 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

Kontrak Belajar dalam
perkuliahan, dan  sistem
penilaian

(20 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Senin, 18 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

Prinsip dan fungsi manajemen
BK 

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Senin, 25 Agustus
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Senin, 1 September
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Analisis kebutuhan BK Analisis kebutuhan BK (23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Senin, 8 September
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Senin, 15 September
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Menyusun Perencanaan
program BK

Menyusun Perencanaan
program BK

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Senin, 22 September
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Organisasi dan koordinasi
layanan BK        

Organisasi dan koordinasi
layanan BK        

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Senin, 29 September
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai UTS UTS (23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu

Telepon : 0736-51276

JURNAL PERKULIAHAN
BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2025 GANJIL

MATA KULIAH : Manajemen BKI
NAMA DOSEN : ASTI HARYATI, M.Pd
KREDIT/SKS : 3 SKS
KELAS : 5C

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Senin, 6 Oktober 2025 12:30 15:00 D.8.4. Selesai Pelaksanaan layanan BK         
            

Pelaksanaan layanan BK         
            

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Senin, 13 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Pelaksanaan layanan BK         
            

Pelaksanaan layanan BK 
( Praktik Lapangan)

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Senin, 20 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Supervisi dan monitoring           
        

Supervisi dan monitoring           
        

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Senin, 27 Oktober
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Supervisi dan monitoring           
        

Supervisi dan monitoring           
        

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Senin, 3 November
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Senin, 10 November
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Evaluasi program BK                 
       

Evaluasi program BK                 
       

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Senin, 17 November
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai Penyusunan laporan
manajemen BK

Penyusunan laporan
manajemen BK

(23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Senin, 24 November
2025

12:30 15:00 D.8.4. Selesai UAS UAS (23 / 23) ASTI HARYATI, M.Pd  
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Bengkulu, 03 Desember 2025
Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam

DILLA ASTARINI
NIDN 2021019003
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