3 PEMAHAMAN TENTANG AGAMA

Ada 3 hal penting yang sering disebut diperlukan oleh setiap seorang Mukmin
yaitu iman, ilmu dan amal. Ketiga hal tersebut saling berkaitan dan harus dimiliki
untuk kebahagiaan hidup di dunia dan akhirat. Untuk dapat beramal dengan
benar, maka seseorang harus memiliki ilmu. Beramal tanpa ilmu akan
menimbulkan banyak kerusakan. Sebagai contoh, seseorang yang tidak
mengetahui hakikat puasa, maka dia berpuasa hanya menahan haus dan lapar
saja, tidak menahan ucapan atau perbuatan keji yang dapat merusak ibadah
puasa.

Umar bin Abdul Aziz pernah berkata: “Barang siapa yang beramal tanpa didasari
ilmu, maka unsur merusaknya lebih banyak darnipada mashlahatnya”(Sirah wa
manaqibu Umar bin Abdul Azis, oleh Ibnul Jauzi).

Orang yang ikhlas beramal, tetapi tidak memiliki pemahaman yang benar dapat
merusak amalannya dan bahkan dapat memberikan madhorot kepada orang
lain. Rasulullah SAW pernah menyampaikan bahwa adalah orang yang sesat
padahal mereka melaksanakan sholat, puasa, dan amalan lainnya yang sangat
banyak.

Rasulullah SAW bersabda, “(Ada sekelompok kaum), mereka menganggap
sholat yang dilakukan oleh kamu sangat kecil bila dibandingkan sholat mereka,
dan puasanya dianggap lebih rendah dari puasa mereka. Mereka membaca Al
Quran, tetapi tidak melampaui kerongkongan mereka.” (Fathul Bari 6/714).

Imam Ibnu Taimiyah berkata: “Meskipun sholat, puasa dan tilawah Quran
mereka banyak, namun mereka keluar dari kelompok ahlus Sunah wal Jamaabh.
Mereka adalah kaum ahi ibadah, wara’ dan zuhud, tetapi itu semua tidak didasari
dengan ilmu.”



