
UNIVERSITAS	ISLAM	NEGERI	FATMAWATI	SUKARNO	BENGKULU
Pagar	Dewa,	Kec.	Selebar,	Kota	Bengkulu

Telepon	:	0736-51276

JURNAL	PERKULIAHAN
BIMBINGAN	DAN	KONSELING	ISLAM	2024	GENAP

MATA	KULIAH : Psikoterapi	Islam
NAMA	DOSEN : TRIYANI	PUJIASTUTI
KREDIT/SKS : 3	SKS
KELAS : 6B
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa,	21	Januari	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Pengantar	dan	Kontrak	Perkuliahan Pengantar	dan	Kontrak	Perkuliahan (22	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

2 Selasa,	28	Januari	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Pengertian	Psikoterapi	Islam Pengertian	Psikoterapi	Islam (27	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

3 Selasa,	4	Februari	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Hubungan	Agama	dan	Psikoterapi Hubungan	Agama	dan	Psikoterapi (27	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

4 Selasa,	11	Februari
2025

13:00 15:30 D.8.9. Selesai Psikopatologi	dalam	Psikologi	Barat	dan
Psikologi	Islam

Psikopatologi	dalam	Psikologi	Barat	dan
Psikologi	Islam

(27	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

5 Selasa,	18	Februari
2025

13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Barat:	Psikoanalisis
dan	Person	Centered

Metode	Psikoterapi	Barat:	Psikoanalisis
dan	Person	Centered

(27	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

6 Selasa,	25	Februari
2025

13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Barat:	Eksistensial	dan
Gestalt

Metode	Psikoterapi	Barat:	Eksistensial	dan
Gestalt

(30	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

7 Selasa,	4	Maret	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Barat:	Behavioral	dan
Rational	Emotive	Behavior

Metode	Psikoterapi	Barat:	Behavioral	dan
Rational	Emotive	Behavior

(30	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

8 Selasa,	11	Maret	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai UTS UTS (32	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	
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9 Selasa,	18	Maret	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Islam:	Keimanan	dan
Ketaqwaan

Metode	Psikoterapi	Islam:	Keimanan	dan
Ketaqwaan

(23	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

10 Selasa,	25	Maret	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Islam:	Shalat Metode	Psikoterapi	Islam:	Shalat (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

11 Selasa,	1	April	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Islam:	Puasa Metode	Psikoterapi	Islam:	Puasa (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

12 Selasa,	8	April	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Islam:	Zakat	dan	Haji Metode	Psikoterapi	Islam:	Zakat	dan	Haji (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

13 Selasa,	15	April	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Metode	Psikoterapi	Islam:	Kesabaran,	Zikir
dan	Taubat

Metode	Psikoterapi	Islam:	Kesabaran,	Zikir
dan	Taubat

(31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

14 Selasa,	22	April	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Asas	dan	Prinsip	Psikoteapi	Islam Asas	dan	Prinsip	Psikoteapi	Islam (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

15 Selasa,	29	April	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai Kode	Etik	Psikoterapi	Islam Kode	Etik	Psikoterapi	Islam (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

16 Selasa,	6	Mei	2025 13:00 15:30 D.8.9. Selesai UAS UAS (31	/	32) TRIYANI	PUJIASTUTI 	

Bengkulu,	03	Juli	2025
Ketua	Prodi	Bimbingan	dan	Konseling	Islam

DILLA	ASTARINI
NIDN	2021019003
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