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	Capaian Pembelajaran (CP)
	CPL-PRODI
	

	
	A3
	Berkontribusi atau berperan aktif dalam meningkatkan  kualitas kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan bernegara yang bekarakter berdasarkan nilai yang terkandung dalam butir dan setiap sila dalam pancasila.

	
	A9
	Menunjukan sikap bertanggung jawab dan mandiri terhadap bidang profesi keahliannya

	
	B1
	Mampu menunjukan sikap proaktif, inovatif dan kreatif dalam mengembangkan WPKNSnya berdasarkan biidang profesi keahliannya

	
	B7
	Mampu menginplementasikan komunikasi  konseling 
Dalam semua setting kehidupan.

	
	DI
	Menguasai cara berkomuniasi, gaya/stily  sehingga mampu menerapkanketerampilannya dlama kehidupan sehari-hari

	
	D4
	Menguasau berbagai model serta gaya komunikasi erhdap masing-masing indikator yang ada.

	
	
	
	

	
	CPL-MK
	
	

	
	M1
	Mampu menguasai konsep dalam komunikasi konseling.

	
	M2
	Kemampuan dalam memodivikasi tempat duduk mahasiswa yang nyaman.



	Capaian Pembelajaraan (LO)
	Agar setiap mahasiswa memiliki pemahaman dan kemampuan serta terampil dalam mengaplikasikan kegiatan komunikasi konseling, sebagai
dasar dalam melakukan interaksi dalam berkomunikasi antar pribadi pada umumunya, dan dalam proses komunikasi konseling pada khususnya. komunikasi secara efektif. Selain itu, mahasiswa mempu untuk berperilaku secara disiplin, menampilkan sopan santun dan beretika.

	====================================Deskripsi Singkat MK
	Merupakan mata kuliah yang membahas tentang konsep-konsep dasar komunikasi konseling, pentingnya bahasa tubuh, konsep diri dan etika dalam melakukan komunikasi konseling, teori-teori untuk menganalisis situasi komunikasi antar pribadi, gaya komunikasi dan dimensi-dimensi relasi komunikasi konseling (keakraban dan konflik) untuk dapat melakukan komunikasi konseling yang efektif.  

	Materi Pembelajaran/ Pokok Bahasan
	1. Pengantar perkuliahan
2. Konsep dasar komunikasi secara umum & komunikasi konseling.
3. Komunikasi verbal & Non verbal
4. Etika dasar komunikasi konseling
5. Media Konseling
6. Karakteristik Klien dalam komunikasi konseling
7. Konsep listening dalam komunikasi konseling
8. Konsep relasi dalam komunikasi konseling
9. Teori Dasar dalam komunikasi konseling
10.  Observasi & Survey Karakteristik klien 
11.  Ego Statge klien saat konseling
12.  Komunikasi yang tepat pada tahapan konseling
13.  Komunikasi dan masalah klien berdasarkan usia
14.  Review akhir perkuliahan

	ssssPustaka
	1. Al-Quran dan Terjemahan Al-kitabul Akbar. 2011. Jakarta: Akbar Media.
2. Effendy, Onong Uchjana, 2006, Ilmu komunikasi Teori dan praktek, Remaja Rosda Karya, Bandung
3. Jalaluddin Rakhmat. 1996. Psikologi Komunikasi. Bandung: Remaja Rosdakarya.
4. Joseph a. Devito. 2011. Komunikasi Antar Manusia.Tangerang Selatan: Krisma Publishing Group.
5. Muthmainah. 1994. Komunikasi Antar Pribadi. Jakarta.
6. Steven atc. 1996. Redmond, Allyn And Bacon, ,Interpersonal Communication Relating To Others, second edition.
7. Stewart L.Tubbs Dan Sylvia Moss. 2000. Human Communication, Bandung: Remaja Rosdakarya.
8. Supratiknya, Kanisius. 1995. Komunikasi Konseling. Yogyakarta: Renika Cipta.



	Media Pembelajaran
	Infocus/LCD

	Team Teaching
	-

	Mata Kuliah Syarat
	1. Lulus mata kuliah Pengantar BK


	
	




	Pert
Mgg Ke-
	Sub-CP-MK
(Sebagai Kemampuan Akhir yang diharapakan)
	Indikator
	Kreteria & Bentuk Penilaian
	Metode Pembelajaran 
(Estimasi Waktu)
	Materi Pembelajaran
(Pustaka)
	Bobot Penilaian

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)

	1
	Kontrak Perkuliahan:
Memahami dan menerapkan Kontrak Belajar dalam perkuliahan, dan  sistem penilaian 
	1. Memahami dan menerapkan  aturan dan tata tertib perkuliahan 
     (Disiplin, aturan berpakaian, dan sikap dalam belajar)
2. Memahami penjelasan tentang identitas mata kuliah, kompetensi dasar yang harus dikuasai setelah mempelajari mata kuliah, sinopsis mata kuliah, sistem
3. Memahami penilaian, sumber atau referensi materi perkuliahan setiap minggunya.
	Kreteria: Ketepatan & Pemahaman
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Refleksi
	Kontrak Kuliah, Silabus, Deskripsi Umum mata kuliah Konseling  Sosial/Komunitas.

	1

	2
	Mampu Memahami Konsep Dasar komunikasi Konseling
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan pengertian atau definisi komunikasi secara umum dan komunikasi konseling.
2. Menjelaskan bentuk-bentuk komunikasi
3. Menjelaskan indikator komunikasi efektif dalam keseharian dan dalm komunikasi konseling.
4. Menjelaskan faktor-faktor yang mempengaruhi komunikasi.
5. Menjelaskan ayat dan hadis yang relevan dengan komunikasi
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Penilaian proses & hasil 
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Konsep dasar komunikasi secara umum & komunikasi konseling.

	5

	3
	Kemampuan Memahami Konsep Dasar Bahasa verbal dan non-verbal
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan pengertian dari bahasa verbal dan nonverbal.
2. Menjelaskan perbedaan bahasa verbal dan non verbal
3. Menyebutkan contoh bahasa nonverbal.
4. Menjelaskan fungsi bahasa nonverbal.
5. Menjelaskan ayat dan hadist yang relevan dengan bahasa nonverbal.
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Komunikasi verbal & Non vebal
	5

	4
	Kemampuan Memahami Etika dasar dalam konseling 
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan pengertian Etika dasar dalam komunikasi konseling, yaitu Kerahasiaan, kesukarelaan dan keterbukaan, keputusan ada di tangan klien.
2. Menjelaskan Etika umum dalam komunikasi konseling, yaitu sopan santun, ramah-tamah, empathi, dukungan, berpikir positif, dan 
3. Mengaplikasikan etika dalam berkomunikasi baik dalam konseling maupun dalam pergaulan sehari-hari.
4. Menjelaskan dan memahami beberapa Ayat/Hadist yang berkaitan dengan Etika dalam berkomunikasi
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Etika Dasar Komunikasi Konseling

	5

	5
	Kemampuan Memahami media konseling
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan pendekatan dengan tatap muka langsung (Face to face)
2. Menjelaskan Pendekatan Online (e-mail, chating melalui akun facebook, tewetter, line, instagram, whatapps,bbm, sms).
Intraktif by phone, atau melalui TV, atau radio.
3. Menganalisis Hambatan,dan efektifitas penggunaan pendekatan/
Metode tatap-muka langsung dengan tidak langsung (Online, Telephone, atau media Radio, atau TV).  
4. Menjelaskan etika konseling dengan menggunakan media Internet.
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Media Konseling

	5

	6
	Kemampuan Memahami Konsep Dasar krakteristik klien dalam konseling
	Mahasiswa mampu: 
1. Mendeskripsikan klien yang pendiam dengan berbagai keunikannya.
2. Mendeskripsikan klien yang pemarah dengan berbagai keunikanya
3. Mendeskripsikan klien yang cerdas dengan berbagai keunikanya
4. Mendeskripsikan klien yang pemalu dengan berbagai keunikanya
5. Menjelaskan dan memahami ayat atau hadist yang memiliki relevansi dengan karakteristik manusia. 

	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Karakteristik Klien dalam Komunikasi Konseling

	5

	7
	Kemampuan Memahami Konsep tentang relasi dalam komunikasi konseling
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan pengertian listening dalam konseling
2. Menjelaskan dan memberi contoh 3M yang baik dalam konseling
3. Menjelaskan dan memahami tentang konsep katarsis dalam konseling
4. Menjelaskan dan memahami Ayat/Hadist yang berkaitaan dengan listening.

	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Konsep Listening Dalam Komunikasi

	5

	8
	Evaluasi Tengah Semster (Melakukan Validasi penilaian dan Umpan Balik Kegiatan Pembelajaan)
	

	9
	Kemampuan Memahami Konsep relasi dalam komunikasi konseling
	Mahasiswa mampu:
1. Menganalisis relasi dalam komunikasi konseling berdasarkan katagorisasi suasana komunikasi konseling 
2. Menentukan bentuk komunikasi konseling yang paling tepat dan sesuai dalam setiap situasi atau suasana komunikasi konseling 
3. Melakukan komunikasi konseling yang membangun dan memelihara relasi dan komunikasi konseling
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Konsep Relasi dalam Komunikasi Konseling

	10

	10
	Kemampuan memahami teori analisis transaksional sebagai dasar dalam komunikasi konseling
	Mahasiswa mampu: 
1.Mendeskripsikan tentang teori analisis transaksional.
2. Menjelaskan relevansi analisis transaksional dalam komunikasi konseling.
3. Mengalisis maslah klien dalam berkomunikasi berdasarkan teori analisis transaksional.
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 1 x 50 menit, 2 x 50 Survey ke lapangan)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab

	Konsep Relasi dalam Komunikasi Konseling

	10

	11
	Kemampuan untuk merelevansikan teori tentang karakteristik klien dengan kehidupan riil
	Mahasiswa mampu :
1. Menarasikan hasil observasi dalam bentuk laporan
2. Menjelaskan tentang relevansi karakteristik klien yang diobservasi dengan beberapa idikator dalam teori.
3. Menganalisis factor-faktor yang mempengaruhi terbentuknya karakteristik yang unik pada klien. 

	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Analisis hasil observasi Karakteristik Klien

	10

	12
	Hambatan dan maslah dalam memahami karakteristik klien 
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan apa saja hambatan dan masalah dalam memahami karakteristik klien dalam konseling.
2. Menganalisis cara atau menemukan model pendektan dalam memhami karakteristik, sifat dan perilaku yang ditampilakn klien saat konseling. 
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Ego Stage Klien Saat Konseling

	10

	13
	Mampu memahami komunikasi yang tepat dalam setiap tahapan konseling
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan komunikasi yang efektif pada tahap pengantaran konseling. 
2. Menjelaskan komunikasi yang efektif pada tahap penjajakan konseling. 
3. Menjelaskan komunikasi yang efektif pada tahap penafsiran  konseling. 
4. Menjelaskan komunikasi yang efektif pada tahap pembinaan konseling. 
5. Menjelaskan komunikasi yang efektif pada tahap pengakhiran konseling. 

	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 1 x 50 menit, 2 x 50 Survey ke lapangan)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab

	Komunikasi yang tepat pada tahapan Konseling

	10

	14
	Mahasiswa memahami konsep dkomunikasi klien berdasarkan usia 
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan tentang Karakteristik anak-anak dalam berkomunikasi serta menganalisis masalah yang sering timbul.
2. Menjelaskan tentang Karakteristik remaja dalam berkomunikasi serta menganalisis masalah yang sering timbul.
3. Menjelaskan tentang Karakteristik orang dewasa dalam berkomunikasi serta menganalisis masalah yang sering timbul.

4. Menjelaskan tentang Karakteristik lansia  dalam berkomunikasi serta menganalisis masalah yang sering timbul.
5. Perbedaan gaya komunikasi laki-laki dan perempuan.
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Tes: Pre-tes & Post Tes
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Review dan penyimpulan bersama

	Komunikasi dan masalah klien berdasarkan usia 
	5

	15
	Mampu membuat kesimpulan dari masing-masing teori yang dibahas setiap minggunya
	Mahasiswa mampu:
1. Menjelaskan tentang kesimpulan atau inti dari masing-masing pokok bahasan atau topik yang dibahas setiap minggunya.
2. Berani menyampaikan pertanyaan terkait topik dan pokok bahasan yang belum dipahami atau belum dijelaskan.
	Kreteria: Ketepatan & Penguasaan
Quiz
	Persentase & Diskusi
(TM: 2 x 50 menit)
1. Pengantar
2. Diskusi & tanya-jawab
3. Refleksi

	Review Materi
	5

	16
	Evaluasi Akhir Semester (Validasi nilai dan penentuan kelulusan)
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