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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Konseling Perorangan 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 4A 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Kamis, 22 Februari 

2024 

07:30 10:00 GSG 1 Selesai Kontrak kuliah, dan diskripsi 

mata kuliah 

Menjelaskan Kontrak kuliah, dan 

diskripsi mata kuliah 

(28 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Kamis, 29 Februari 

2024 

07:30 10:00 GSG 1 Selesai Menjelaskan who am i dan teknik 

dasar 3 M dalam konseling 

Menjelaskan who am i dan teknik 

dasar 3M dalam konseling 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Rabu, 6 Maret 2024 07:30 10:00 GSG 1 Selesai Tahapan dalam Konseling 

Perorangan dan Penstrukturan 

Tahapan dalam Konseling 

Perorangan (Menyambut klien, 

sikap & jarak duduk, 

Penstrukturan kontak mata, 

kontak psikologis dan 

mempraktikan 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Kamis, 14 Maret 

2024 

07:30 10:00 GSG 1 Selesai Praktik mengenali prasaan klien, 

pertanyaan terbuka, sambung- 

menyambung pembicaraan dan 

keruntutan dalam konseling 

Praktik mengenali prasaan klien, 

pertanyaan terbuka, sambung- 

menyambung pembicaraan dan 

keruntutan dalam konseling 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Rabu, 20 Maret 2024 07:30 10:00 GSG 1 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Dorongan Minimal, 

kontak psikologis, refleksi) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Dorongan Minimal, 

kontak psikologis, refleksi) 

(29 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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6 Rabu, 3 April 2024 09:30 12:30 GSG 1 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Penafsiran, 

konfrontasi, suasana diam dalm 

konseling,pemberian informasi) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Penafsiran, 

konfrontasi, suasana diam dalm 

konseling,pemberian informasi) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Kamis, 4 April 2024 07:30 10:00 GSG 1 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Ajakan memikirkan 

sesuatu yang lain, penyimpulan, 

pemberian nasehat) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Ajakan memikirkan 

sesuatu yang lain, penyimpulan, 

pemberian nasehat) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Rabu, 17 April 2024 09:30 12:30 GSG 1 Selesai UTS UTS (30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Konseling Perorangan 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 4A 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

9 Rabu, 24 April 2024 09:30 12:30 GSG 1 Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

(pemberian contoh, pemberian 

contoh pribadi, merumuskan 

tujuan, penguatan) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

(pemberian contoh, pemberian 

contoh pribadi, merumuskan 

tujuan, penguatan) 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Rabu, 8 Mei 2024 07.30 10.00 D.8.9. Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

(peneguhan hasrat, kontrak, 

penilaian dan pengakhiran 

konseling) Praktik Teknik Konseling 

Individual (latihan teknik khusus/ 

teknik kursi kosong dalam 

konseling) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

(peneguhan hasrat, kontrak, 

penilaian dan pengakhiran 

konseling) Praktik Teknik Konseling 

Individual (latihan teknik khusus/ 

teknik kursi kosong dalam 

konseling) 

(29 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Rabu, 15 Mei 2024 07:30 10.00 D.8.9. Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

lanjutan teknik khusus (Teknik 

penenangan sederhanan & teknik 

Desensitisasi) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

lanjutan teknik khusus (Teknik 

penenangan sederhanan & teknik 

Desensitisasi) 

(29 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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12 Rabu, 22 Mei 2024 07:30 10.00 D.8.9. Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(29 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Rabu, 29 Mei 2024 07:30 10.00 D.8.10. Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Rabu, 5 Juni 2024 07:30 10.00 D.8.10. Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Rabu, 12 Juni 2024 07:30 10.00 D.8.10. Selesai UAS UAS (30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Rabu, 19 Juni 2024 07.30 10.00 D.8.10. Selesai Refleksi perkuliahan Refleksi perkuliahan (30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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Bengkulu, 15 Juli 2024 

Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 
 

 

DILLA ASTARINI 

NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Konseling Perorangan 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 4C 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Selasa, 20 Februari 

2024 

07:30 10:00 GSG 3 Selesai Kontrak kuliah, Silabus 

matakuliah, diskripsi umum mata 

kuliah 

Kontrak Perkuliahan : Memahami 

dan menerapkan kontrak belajar 

dalam perkuliahan dan sistem 

perkuliahan 

(28 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Selasa, 27 Februari 

2024 

07:30 10:00 GSG 3 Selesai Menjelaskan Who am i dan 

teknik dasar 3M dalam konseling 

Menjelaskan Who am i dan 

teknik dasar 3 M dalam konseling 

(29 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Selasa, 5 Maret 2024 07:30 10:00 GSG 3 Selesai Menjelasakan Tahapan dalam 

Konseling Perorangan dan 

Penstrukturan 

Tahapan dalam Konseling 

Perorangan (Menyambut klien, 

sikap & jarak duduk, 

Penstrukturan kontak mata, 

kontak psikologis dan 

mempraktikan 

(23 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Selasa, 19 Maret 

2024 

07:30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik mengenali prasaan klien, 

pertanyaan terbuka, sambung- 

menyambung pembicaraan dan 

keruntutan dalam konseling 

Praktik mengenali prasaan klien, 

pertanyaan terbuka, sambung- 

menyambung pembicaraan dan 

keruntutan dalam konseling 

(28 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Selasa, 26 Maret 

2024 

07:30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Dorongan Minimal, 

kontak psikologis, refleksi) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Dorongan Minimal, 

kontak psikologis, refleksi) 

(30 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  
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6 Selasa, 2 April 2024 07:30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Penafsiran, 

konfrontasi, suasana diam dalm 

konseling,pemberian informasi) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Penafsiran, 

konfrontasi, suasana diam dalm 

konseling,pemberian informasi) 

(26 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Senin, 22 April 2024 07:30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling 

Individual (Ajakan memikirkan 

sesuatu yang lain, penyimpulan, 

pemberian nasehat) 

Praktik Teknik Konseling 

Individual (Ajakan memikirkan 

sesuatu yang lain, penyimpulan, 

pemberian nasehat) 

(30 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Selasa, 30 April 2024 07:30 10:00 GSG 3 Selesai UTS UTS (23 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://uinbengkulu.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan                                                                                                                                                                                                                                     7/17



7/15/24, 11:57 AM Laporan Presensi Mahasiswa  

 

 
 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Konseling Perorangan 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 4C 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

9 Selasa, 7 Mei 2024 07:30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

(pemberian contoh, pemberian 

contoh pribadi, merumuskan 

tujuan, penguatan) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

(pemberian contoh, pemberian 

contoh pribadi, merumuskan 

tujuan, penguatan) 

(25 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Selasa, 14 Mei 2024 07:30 10.00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

(peneguhan hasrat, kontrak, 

penilaian dan pengakhiran 

konseling) Praktik Teknik Konseling 

Individual (latihan teknik khusus/ 

teknik kursi kosong dalam 

konseling) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

(peneguhan hasrat, kontrak, 

penilaian dan pengakhiran 

konseling) Praktik Teknik Konseling 

Individual (latihan teknik khusus/ 

teknik kursi kosong dalam 

konseling) 

(29 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Selasa, 21 Mei 2024 07:30 10.00 GSG 3 Selesai Praktik Teknik Konseling Individual 

lanjutan teknik khusus (Teknik 

penenangan sederhanan & teknik 

Desensitisasi) 

Praktik Teknik Konseling Individual 

lanjutan teknik khusus (Teknik 

penenangan sederhanan & teknik 

Desensitisasi) 

(29 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  
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12 Selasa, 28 Mei 2024 07:30 10.00 GSG 3 Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(27 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Selasa, 4 Juni 2024 07.30 10:00 GSG 3 Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(29 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Selasa, 11 Juni 2024 07.30 10.00 GSG 3 Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(28 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  
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15 Selasa, 18 Juni 2024 07:30 10.00 GSG 3 Selesai Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

Praktik secara 

keseluruhan/komprehensif (dari 

tahap pengantaran (Introduction), 

penajajakan (investigation), 

penafsiran (interprestation, 

pembinaan (intervention) dan 

tahap penilaian (Evaluation) 

dengan menggunakan teknik 

umum dan teknik khusus serta 

teori yang relevan. 

(28 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Selasa, 25 Juni 2024 07.30 10.00 GSG 3 Selesai UAS UAS (29 / 30) ASTI HARYATI, M.Pd  

 

Bengkulu, 15 Juli 2024 

Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 
 

 

DILLA ASTARINI 

NIDN 2021019003
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Manajemen BKI 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 6A 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Rabu, 21 Februari 

2024 

12:30 15:00 D.8.10. Selesai Kontrak kuliah dan Diskripsi Mata 

kuliah 

Kontrak kuliah dan Diskripsi Mata 

kuliah 

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Rabu, 28 Februari 

2024 

12:30 15:00 D.8.10. Selesai BK Implementasi Kurikulum 

Merdeka belajar dan Strategi 

Layanan BK Kurikulum Merdeka 

Belajar 

BK Implementasi Kurikulum 

Merdeka belajar dan Strategi 

Layanan BK Kurikulum Merdeka 

Belajar 

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Rabu, 6 Maret 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Konsep dan orientasi baru 

mengenai Bimbingan dan 

Konseling yang berasal dari 

berbagai sumber. Menjelaskan 

Konsep Dasar Manajemen 

Konsep dan orientasi baru 

mengenai Bimbingan dan 

Konseling yang berasal dari 

berbagai sumber. Menjelaskan 

Konsep Dasar Manajemen 

(28 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Rabu, 13 Maret 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai 1.Menjelaskan prinsip-prinsip 

kerja professional BK 

2.Menjelaskan Etika Seorang 

Konselor 3.Menjelaskan 

kesadaran/komitmen etika 

profesional 

1.Menjelaskan prinsip-prinsip 

kerja professional BK 

2.Menjelaskan Etika Seorang 

Konselor 3.Menjelaskan 

kesadaran/komitmen etika 

profesional 

(15 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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5 Rabu, 20 Maret 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai 1.Menjelaskan dasar dan fungsi 

manajemen BK 2.Menjelaskan 

Sistem Manajemen BK 

Menjelaskan Tujuan serta Aspek- 

aspek dalam Manajemen BK 

1.Menjelaskan dasar dan fungsi 

manajemen BK 2.Menjelaskan 

Sistem Manajemen BK 

Menjelaskan Tujuan serta Aspek- 

aspek dalam Manajemen BK 

(23 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Rabu, 27 Maret 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai 1.Menjelaskan Pengorganisasian 

dan pengembangan kerjasama 

professional 2.Kerangka 

hubungan Struktur kedudukan 

dalam pelayanan BK 

3.Menjelaskan Pola Manajemen 

BK 

1.Menjelaskan Pengorganisasian 

dan pengembangan kerjasama 

professional 2.Kerangka 

hubungan Struktur kedudukan 

dalam pelayanan BK 

3.Menjelaskan Pola Manajemen 

BK 

(23 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Rabu, 3 April 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Prinsip- prinsip perencanaan 

dalam manajemen BK 

Prinsip- prinsip perencanaan 

dalam manajemen BK 

(27 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Rabu, 10 April 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai UTS UTS (26 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Manajemen BKI 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 3 SKS 

KELAS                         : 6A 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

9 Rabu, 17 April 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Menjelaskan Evaluasi & 

Suvervisi Manajemen BK 

Pemahaman terhadap prinsip- 

prinsip perencanaan dalam 

manajemen BK 

(24 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Rabu, 24 April 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Menjelaskan analisis kebutuhan 

BK (need assesment) 

Pemahaman terhadap analisis 

kebutuhan BK 

(23 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Rabu, 1 Mei 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Menjelaskan penyusunan 

Program BK di sekolah dan di 

luar sekolah(sosial) 

Menjelaskan penyusunan 

Program BK di sekolah dan di 

luar sekolah(sosial) 

(23 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Jumat, 3 Mei 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Mampu Menyusunprogram BK di 

sekolah 

Mempraktikkan penyusunan 

program BK 

(27 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Jumat, 10 Mei 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Mampu Menyusunprogram BK di 

sekolah 

Menyusun RPL Kurikulum 13 

dan Kurikulum merdeka belajar 

(24 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Rabu, 22 Mei 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Menyusun RPL Kurikulum 13 

dan Kurikulum merdeka belajar 

Menyusun RPL Kurikulum 13 

dan Kurikulum merdeka belajar 

(24 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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15 Rabu, 29 Mei 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai Mempresentasikan hasil 

observasi Lapangan : Pola 

organisasi, kelemahan dan 

kelebihan dari manajemen yang 

di observasi, Rancangan suatu 

pola organisasi, identifikasi tugas 

masing-masing personalia BK 

Mempresentasikan hasil 

observasi Lapangan : Pola 

organisasi, kelemahan dan 

kelebihan dari manajemen yang 

di observasi, Rancangan suatu 

pola organisasi, identifikasi tugas 

masing-masing personalia BK 

(25 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Rabu, 5 Juni 2024 12:30 15:00 D.8.10. Selesai UAS UAS (27 / 28) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Teori & Teknik BK 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 4 SKS 

KELAS                         : 4B 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Kamis, 22 Februari 

2024 

12:30 15:50 GSG 2 Selesai Kontrak Kuliah teori dan Teknik 

Konseling 

Kontrak Kuliah teori dan Teknik 

Konseling 

(28 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

2 Kamis, 29 Februari 

2024 

12:30 15:50 GSG 2 Selesai Teori dan Teknik Konseling 

Psikonalisis 

Teori dan Teknik Konseling 

Psikonalisis 

(30 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

3 Kamis, 7 Maret 2024 12:30 15:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik 

KonselingBehavioralisme 

Teori dan Teknik 

KonselingBehavioralisme 

(28 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

4 Kamis, 21 Maret 

2024 

12:00 15:50 GSG 2 Selesai Teori dan Teknik Konseling 

Psikologi Individu 

Teori dan Teknik Konseling 

Psikologi Individu 

(27 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

5 Kamis, 28 Maret 

2024 

12:00 15:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Ego Teori dan Teknik Konseling Ego (31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

6 Kamis, 4 April 2024 12:30 15:50 GSG 1 Selesai Teori dan Teknik Analisis 

Transaksional 

Teori dan Teknik Analisis 

Transaksional 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

7 Kamis, 18 April 2024 12:30 15:50 GSG 3 Selesai UTS UTS (28 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

8 Kamis, 25 April 2024 12:30 15:50 GSG 3 Selesai Konseling Gestalt ( KONGES) Menjelaskan teori Konseling 

Gestalt ( KONGES) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI FATMAWATI SUKARNO BENGKULU 
Pagar Dewa, Kec. Selebar, Kota Bengkulu 

Telepon : 0736-51276 
 
 
 
 
 

 
MATA KULIAH             : Teori & Teknik BK 

NAMA DOSEN            : ASTI HARYATI, M.Pd 

KREDIT/SKS               : 4 SKS 

KELAS                         : 4B 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

9 Kamis, 2 Mei 2024 12:30 15:50 GSG 3 Selesai Konseling Self (KONSELF) Menjelaskan teori Konseling 

Self (KONSELF) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

11 Kamis, 9 Mei 2024 13.00 16.00 GSG 3 Selesai Konseling Realitas (KOREAL) Menjelaskan teori Konseling 

Realitas (KOREAL) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

10 Kamis, 16 Mei 2024 13:00 16:00 GSG 3 Selesai Konseling Behavioral (KONBE) Menjelaskan teori Konseling 

Behavioral (KONBE) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

12 Jumat, 24 Mei 2024 13:00 16.00 GSG 3 Selesai Konseling Rasional Emotif 

(KOREM) 

Menjelaskan teori Konseling 

Rasional Emotif (KOREM) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

13 Kamis, 30 Mei 2024 13.00 16.00 GSG 3 Selesai Teori Konseling Client-Centered Menjelaskan teori Konseling 

Client-Centered 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

14 Kamis, 6 Juni 2024 13.00 16.00 GSG 3 Selesai Teori Konseling Trait-Factor Menjelaskan Teori Konseling 

Trait-Factor 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

15 Kamis, 13 Juni 2024 13.00 16.00 GSG 3 Selesai Konseling Pancawaskita 

(KOPASTA) 

Menjelaskan Konseling 

Pancawaskita (KOPASTA) 

(31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  

16 Kamis, 20 Juni 2024 13.00 16.00 GSG 3 Selesai UAS UAS (31 / 31) ASTI HARYATI, M.Pd  
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