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Capaian CPL-PRODI
Pembelajaran (CP) | A3 Berkontribusi  dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan

A9

Bl

peradaban berdasarkan Pancasila
Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri;

Mampu  menerapkan  pemikiran  logis,  kritis,  sistematis, dan inovatif dalam konteks
pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan




menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya

B7 Mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi
terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah tanggung
jawabnya

Cc2 Mampu mengkaji dan menerapkan berbagai teori dan teknik konseling yang telah tersedia
secara inovatif dan teruji.

D1 Menguasai konsep  teori dan teknik untuk melaksanakan konselin baik di luar sekolah maupun di
sekolah
Menguasai pengetahuan faktual tentang fungsi dan manfaat teknologi khususnya teknologi informasi

D4 dan komunikasi yang relevan untuk pembelajaran teori dan teknik konseling.

CPL-MK

M1 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri

M2 Mampu membaca naskah-naskah dan buku teks teori dan teknik konseling

M3 Mampu Memahami naskah-naskah dan buku teks teori dan teknik konseling

M4 Dapat Meningkatkan kosa kata dari naskah-naskah dan buku teks teori dan teknik konseling

M5 Dapat mengungkapkan kembali atau mengkomunikasikan isi bacaan atau gagasan-gagasan terkait
dengan bidang teori dan teknik konseling secara tertulis
Dapat mengkomunikasikan isi bacaan atau gagasan-gagasan terkait dengan bidang teori dan teknik

MG konseling secara paktek
Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu dan terukur;
Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi dan evaluasi
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M7 terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah tanggung
jawabnya;

M8
Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada di bawah tanggung
jawabnya,

M9 Mampu mengelola mempraktekkan teori dan teknik konseling secara mandiri

M10

Deskripsi Singkat
MK

Mata kuliah teori dan teknik konseling bagi mahasiswa bertujuan untuk memiliki pengetahuan tentang
pengertian, tujuan, kekuatan dan kelemahan dari berbagai pendekatan/teori konseling, serta dapat menerapkan
berbagai teknik dan pendekatan konseling di luar sekolah/lingkungan yang berbeda

Materi
Pembelajaran/Poko
k Bahasan

Definisi, tujuan, kegunaan, kekuatan dan kelemahan teori
Teori dan teknik Psikoanalisis Klasik (KOPSAK)

Teori dan Teknik Konseling Ego (KONEGO)

Teori dan Teknik Konseling Psikologi Individual (KOPSIN)
Teori dan Teknik Konseling Analisis Transaksional (AT)
Teori dan Teknik Konseling Self (KONSELF)

Teori dan Teknik Konseling Gestal (KONGES)

Teori dan Teknik Konseling Behavioral (KONBE)

Teori dan Teknik Konseling Realitas (KOREAL)

10. Teori dan Teknik Konseling Rasional Emotif (KOREM)
11. Teori dan Teknik Konseling Client-Centered

12. Teori dan Teknik Konseling Trait-Factor

13. Teori dan Teknik Konseling Pancawaskita (KOPASTA)
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Media
Pembelajaran

LCD dan LKM

Team Teaching

Asniti Karni, M.Pd., Kons

Matakuliah Syarat

Lulus MK Pengantar BK

Mg ke Sub-CP-MK Indikator Kriteria dan Metode Pembelajaran Materi Bobot
) Bentuk Penilaian o Pembelajaran Penilaian
(sbg kemampuan akhir (Estimasi Waktu)
yang diharapkan (Pustaka) (%)

1) ) @) (4) (®) (6) (7)
1,2 Memahami rencana Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Sistem perkuliahan 5

perkuliahan dan sistem menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit)

penilaian yang digunakan di rencana Penguasaan

dalam perkuliahan serta
Menjelaskan pengertian teori,
tujuan, kegunaan, kekuatan
dan kelemahan dari teori-teori
konseling

perkuliahan dan
sistem penilaian
yang akan
dilakukan

1. Pendahuluan
2. Diskusi sistem
perkuliahan




Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah, Diskusi dan Teori Konseling
Konseling Psikoanalisis menjelaskan Ketepatan dan praktek (TM: 4 x 50 Psikoanalisis
Klasik (KOPSAK) Pengertian Penguasaan menit) Klasik (KOPSAK)

Konseling Mahasiswa melakukan

Psikoanalisis Bentuk : Tes persentasi

KlasikZ hakikat Mendiskusikan Diskusi tanya-j_awab_

manl_JS|a,_ teori dan teknik terha}dap materi teori dan

kepribadian, KOPSAK teknik KOPSAK

kasus, tujuan, dan Tugas 1 : Menyajikan,

teknik yang menghafal dan

digunakan mempraktekan teori dan

teknik KOPSAK

Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah , Diskusi dan Teori Konseling Ego
Konseling Ego (KONEGO) | menjelaskan Ketepatan dan praktek (TM: 4 x50

Pengertian Penguasaan menit)

Konseling Ego, Mahasiswa melakukan

hakikat manusia, | BeNtuk : Tes persentasi

kepribadian,
kasus, tujuan,
dan teknik yang
digunakan

Mendiskusikan
teori dan teknik
Konseling Ego

Diskusi, tanya-jawab
terhadap materi Konseling
Ego,

Tugas 1 : Menyajikan dan
mempraktekan Konseling
Ego

Menjelaskan teori
Konseling Psikologi
Individual (KOPSIN)

Mahasiswa dapat
menjelaskan
Pengertian
Konseling
Psikologi
Individual
(KOPSIN),

Kriteria :
Ketepatan dan
Penguasaan

Bentuk : Tes

Mendiskusikan

Ceramah dan Diskusi
(TM: 4 x 50 menit)
Mahasiswa melakukan
persentasi

Diskusi, tanya-jawab
Konseling Psikologi
Individual, dan teknik

Konseling
Psikologi

Individual
(KOPSIN)




hakikat manusia,

teori dan teknik

yang digunakan

kepribadian, Konseling Tugas 1 : Menyajikan

kasus, tujuan, Psikologi Konseling Psikologi

dan teknik yang | Individual Individual, serta

digunakan (KOPSIN) mempraktekan teori dan

teknik yang digunakan

Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling Analisis
Konseling Analisis menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) Transaksional (AT)
Transaksional (AT) Pengertian Penguasaan Mahasiswa melakukan

Konseling persentasi

Analisis Bentuk : Tes Diskusi, tanya-jawab dan

Transaksional,
hakikat manusia,
kepribadian,
kasus, tujuan, dan
teknik yang
digunakan

Mendiskusikan
teori dan teknik
konseling analisis
Transaksional.

praktek terhadap materi
Konseling Analisis
Transaksional yang
digunakan

Tugas 1 : Mempraktekan
Konseling Analisis
Transaksional dan teknik
yang digunakan

Menjelaskan teori
Konseling Self
(KONSELF)

Mahasiswa dapat
menjelaskan
Konseling Self,
hakikat manusia,
kepribadian,
kasus, tujuan,
dan teknik yang
digunakan

Kriteria :
Ketepatan dan
Penguasaan

Bentuk : Tes

Mendiskusikan
teorik Konseling
Self, hakikat
manusia,
kepribadian, kasus,

Ceramah dan Diskusi
(TM: 4 x 50 menit)
Mahasiswa melakukan
persentasi

Diskusi tanya-jawab
terhadap materi Konseling
Self

Tugas 1 : Menyajikandan
mempraktekan teori
konseling self serta teknik

Konseling Self




tujuan, dan teknik
yang digunakan

yang digunakan

8 UJIAN TENGAH SEMESTER
9 Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling Gestalt 10
Konseling Gestalt ( menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) ( KONGES)
KONGES) Pengertian Penguasaan Mahasiswa melakukan
Konseling persentasi
Gestalt, hakikat | Bentuk : Tes Diskusi tanya-jawab teori
manusia, Mendiskusikan Konseling Gestalt
kepribadian, teori konseling Tugas 1 : menyajikan dan
kasus, tujuan, gestalt, hakikat mempraktekkan
dan teknik yang manusia, Konseling Gestalt dan
digunakan kepribadian, kasus, teknik yang digunakan
tujuan, dan teknik
yang digunakan
10 Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling 10
Konseling Behavioral menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) Behavioral
(KONBE) Pengertian Penguasaan Mahasiswa melakukan
Konseling persentasi
Behavioral, Bentuk : Tes Diskusi tanya-jawab
hakikat manusia, Mendiskusikan terhadap materi
kepribadian, Pengertian Konseling Behavioral
kasus, tujuan, dan Konseling Tugas 1 : Menyajikan dan
teknik yang Behavioral, mempraktekkan konseling
digunakan behavioral

hakikat manusia,




kepribadian,
kasus, tujuan, dan

teknik yang
digunakan
11 | Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling Realitas 10
Konseling Realitas Pengertian Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit)
(KOREAL) Konseling Penguasaan Mahasiswa melakukan
Realitas, hakikat persentasi
manusia, Bentuk : Tes Diskusi tanya-jawab
kepribadian, Mendiskusikan terhadap konselir?_g realitas
kasu_s, tujuan, dan Pengertian Tugas 1 : Menyajikan _dan
tgknlk yang Konseling mempraktekan konseling
digunakan Realitas, hakikat realitas
manusia,
kepribadian,
kasus, tujuan, dan
teknik yang
digunakan
12| Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling 10
Konseling Rasional Emotif | menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) Rasional Emotif
(KOREM) Pengertian Penguasaan Mahasiswa melakukan
Konseling persentasi
Bentuk : Tes

Rasional Emotif,
hakikat manusia,
kepribadian,
kasus, tujuan, dan
teknik yang
digunakan

Mendiskusikan
Pengertian
Konseling
Rasional Emotif,
hakikat manusia,
kepribadian,

Diskusi tanya-jawab
terhadap Konseling
Rasional Emotif

Tugas 1 : Menyajikan dan
mempraktekan Konseling
Rasional Emotif




kasus, tujuan, dan

teknik yang
digunakan
13 | Menjelaskan teori Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling Client- 10
Konseling Client-Centered | menjelaskan teori | Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) Centered
Konseling Client- | Penguasaan Mahasiswa melakukan
Centered, persentasi
pandangan Bentuk : Tes Diskusi tanya-jawab
tentang manusia, | \, endiskusikan terhadap konseling client
cir-cini Konseling Client- | Center .
pendekatan Centered, Tugas 1 : Menyajikan dan
Konseling Client- pandangan m_empraktekan konsell_ng
Centeregl, proses_ tentang manusia, client c_enter serta teknik
terapeutik, fungsi ciri-ciri, yang digunakan
dan peran terapis, pendekatan,
teknik dan proses terapeutik,
prosedut fungsi dan peran
terapeutik terapis, teknik dan
prosedur
terapeutik
14 Konseling Trait-Factor Mahasiswa dapat | Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling trait and 10
menjelaskan Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) factor
Pengertian Penguasaan Mahasiswa melakukan
konseling Trait- persentasi
Bentuk : Tes

Factor, tujuan,
dan teknik yang
digunakan

Mendiskusikan
pengertian
konseling trait-
factor, tujuan, dan

Diskusi tanya-jawab
terhadap materi konseling
trait and factor

Tugas 1 : Menyajikan dan
mempraktekan konseling
trait and factor

10




teknik yang

digunakan
15 Konseling Pancawaskita Pengertian Kriteria : Ceramah dan Diskusi Konseling 10
(KOPASTA) Konseling Ketepatan dan (TM: 4 x 50 menit) Pancawaskita

Pancawaskita, Penguasaan Mahasiswa melakukan
hakikat persentasi
keberadaan, Bentuk : Tes Diskusi, tanya-jawab
ha_klkat manusia, | nendiskusikan terhadap m_aterl konseling
tUJua}n, _ pengertian pancawa.sklta )
kep_npadlan, Pengertian Tugas 1 : Menyajikan _dan
individu dan . mempraktekan konseling

Konseling .
perkembangan, ) pancawaskita
. Pancawaskita,
tingkah laku dan hakik
kepribadian aikat

keberadaan,

hakikat manusia,

tujuan,

kepribadian,

individu dan

perkembangan,

tingkah laku dan

kepribadian

16 UJIAN AKHIR SEMESTER
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ANALISIS Mengaplikasikan metode instinbat hukum guna menghasilkan kejelasan hukum
INSTRUKSIONAL suatu masalah yang timbul di masyarakat.
MATA KULIAH USHUL 14
FIQH T I 1 4 4 1
I 4
2.1 Menjelaskan ljma’ dafx 4.1
Menjelaskan kedudukan Al- kedudukannva sebagai Menjelaskan Fingsi ljma’, ketetapannya
. - y gal -> . S
Sunnah sebagai sumber hukum dalil hukum dan mengingkari hasilnya
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I 11 I 3.1 51
Menjelaskan periode keemasan Menjelaskan perbedaan Menjelaskan Syarat-syarat :
dan tumbuhnya Mazhab hukum Taklifi dan Wad’iy Qiayas dan pembagiannya
M I lask f i Menjelask 2 Menjelask = Menjelask f = 131
enjelaskan pengertiam enjelaskan enjelaskan enjelaskan Qiyas TR S
Ushul Figh dan Sejarah sumber dan dalil Klasifikasi hukum sebagai dalil hukum. N
, syarat Mujtahid dan
Perkembangannya hukum Syara 13 status hukum hasil ljtihad
Menijelaskan ljtihad dalam
lintasan sejarah
11 o 12.1
71 Menjelaskan Syar’u Kehujjahan ]
Menjelaskan Maslahah M man Qablana = Menjelaskan | 11.1 Menjelaskan Qaul 12 Qaul Sahabi
sebahai metode ljtihad .. .
Kehujjahannya Sahabi f
- I
Mejelaskan Maslahah M | | :
ejelaskan Maslahah Mursala
p g Menjelaskan ‘Urfdan 9 Menjelaskan penyerap{ 9.1 10.1
an macam-macamnya . . .
b macam-macamnya = adat dalam hukum Menjelaskan prinsip
| | penyusunan tes
Menjelaskan kekuatan Istihsan 6.1 | 2.1 1
dan relefasnya dimasa mendatang 8 Mengelompokkan Sadd . : : 10
3 Menjelaskan Sadd Al-Dzar’iah dan Menjelaskan Istishab dan Kaedah
Menjelaskan Istihsan dan 6 Al-Dzari’ah dan =P pandangan ulama dalam Istishab dan dasarnya
Macam-macamnya kedudukannya tentangnya

KARAKTERISTIK AWAL MAHASISWA
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