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MATA KULIAH : Teori & Teknik BK 

NAMA DOSEN : HERMI PASMAWATI 

KREDIT/SKS :  4 SKS 

KELAS : 4C 

JURNAL PERKULIAHAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING ISLAM 2023 GENAP 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Senin, 19 Februari 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Kontrak perkuliahan, pembagian kelompok 

diskusi dan penjelasan secara umum 

tentang teori BK sesuai dengan RPS. 

Kontrak perkuliahan, pembagian kelompok 

diskusi dan penjelasan secara umum 

tentang teori BK sesuai dengan RPS. 

(30 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

2 Senin, 26 Februari 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Definisi, tujuan, kegunaan, kekuatan dan 

kelemahan teori 

Definisi, tujuan, kegunaan, kekuatan dan 

kelemahan teori 

(30 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

3 Senin, 4 Maret 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan teknik Psikoanalisis Klasik 

(KOPSAK) 

Teori dan teknik Psikoanalisis Klasik 

(KOPSAK) 

(28 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

4 Jumat, 15 Maret 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Ego (KONEGO) Teori dan Teknik Konseling Ego (KONEGO) (27 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

5 Senin, 18 Maret 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Psikologi 

Individual (KOPSIN) 

Teori dan Teknik Konseling Psikologi 

Individual (KOPSIN) 

(28 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

6 Senin, 25 Maret 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Analisis 

Transaksional (AT) 

Teori dan Teknik Konseling Analisis 

Transaksional (AT) 

(27 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

7 Senin, 1 April 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Self (KONSELF Teori dan Teknik Konseling Self (KONSELF (30 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

8 Senin, 8 April 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai UTS UTS (30 / 30) HERMI PASMAWATI 
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9 Senin, 15 April 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Gestal 

(KONGES) 

Teori dan Teknik Konseling Gestal 

(KONGES) 

(25 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

10 Senin, 22 April 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Behavioral 

(KONBE) 

Teori dan Teknik Konseling Behavioral 

(KONBE) 

(25 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

11 Senin, 29 April 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Realitas 

(KOREAL) 

Teori dan Teknik Konseling Realitas 

(KOREAL) 

(28 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

12 Senin, 6 Mei 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Rasional Emotif 

(KOREM) 

Teori dan Teknik Konseling Rasional Emotif 

(KOREM) 

(27 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

13 Senin, 13 Mei 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Anwuar Sutoyo 

Konsep Konseling Islam 

Teori dan Teknik Konseling Anwuar Sutoyo 

Konsep Konseling Islam 

(30 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

14 Senin, 20 Mei 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Teori dan Teknik Konseling Pancawaskita 

(KOPASTA) 

Teori dan Teknik Konseling Pancawaskita 

(KOPASTA) 

(29 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

15 Senin, 27 Mei 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai Review materi perkuliahan Review materi perkuliahan (30 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

16 Senin, 3 Juni 2024 13:30 16:50 GSG 3 Selesai UAS UAS (28 / 30) HERMI PASMAWATI 

 

 

Bengkulu, 17 Juli 2024 

Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 

 

  

  

DILLA ASTARINI 

NIDN 2021019003 


