
JURNAL PERKULIAHAN 
 
Program Studi  : S1 - Bimbingan dan Konseling Islam 
Periode   : 2024 Genap 
Mata Kuliah   : BKI-410218 - Psikologi Sosial - 2 SKS 
Nama Kelas   : 4A 
Kurikulum   : 2022 
Sistem Kuliah   : Reguler 
Kapasitas   : 40 
Peserta   : 25 
 
 

Sesi Waktu Rencana & Realisasi Materi Pengajar Ruang Hadir 

1 Kamis, 23 Jan 2025 

11:10 - 12:50 

1. Sistem perkuliahan 2. Sejarah 

Psikologi Sosial 

 

1. Sistem perkuliahan 2. Sejarah 

Psikologi Sosial 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

2 Kamis, 30 Jan 2025 

11:10 - 12:50 

1. Pengertian Psikologi Sosial 2. 

Ruang lingkup 3. Manfaat psikol

ogi sosial 

 

1. Pengertian Psikologi Sosial 2. 

Ruang lingkup 3. Manfaat psikol

ogi sosial 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

3 Kamis, 6 Feb 2025 

11:10 - 12:50 

1. Observasi: elemen dari persep

si sosial 2. Komunikasi non verb

al 3. Pembentukan dan manajem

en kesan 

 

1. Observasi: elemen dari persep

si sosial 2. Komunikasi non verb

al 3. Pembentukan dan manajem

en kesan 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

4 Kamis, 13 Feb 2025 

11:10 - 12:50 

1. Pengertian kognisi sosial 2. S

kema 3. Atribusi 4. Heuristik 5. 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 



Sesi Waktu Rencana & Realisasi Materi Pengajar Ruang Hadir 

Error dan bias 6. Afek dan kogni

si 

 

1. Pengertian kognisi sosial 2. S

kema 3. Atribusi 4. Heuristik 5. 

Error dan bias 6. Afek dan kogni

si 

5 Kamis, 20 Feb 2025 

11:10 - 12:50 

1. Konsep diri 2. Identitas diri 3. 

Harga diri 4. Efikasi diri 5. Self-

serving bias, 6. Regulasi diri 7. 

Motivasi 

 

1. Konsep diri 2. Identitas diri 3. 

Harga diri 4. Efikasi diri 5. Self-

serving bias, 6. Regulasi diri 7. 

Motivasi 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

6 Kamis, 27 Feb 2025 

11:10 - 12:50 

Konsep tentang Sikap 

 

Konsep tentang Sikap 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

7 Kamis, 6 Mar 2025 

11:10 - 12:50 

Konsep tentang Prasangka dan st

ereotyping. 

 

Konsep tentang Prasangka dan st

ereotyping. 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

8 Kamis, 13 Mar 2025 

11:10 - 12:50 

UTS 

 

UTS 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

9 Kamis, 20 Mar 2025 

11:10 - 12:50 

Konsep tentang prososial dalam 

kehidupan bermasyarakat. 

 

Konsep tentang prososial dalam 

kehidupan bermasyarakat. 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 



Sesi Waktu Rencana & Realisasi Materi Pengajar Ruang Hadir 

10 Kamis, 27 Mar 2025 

11:10 - 12:50 

PERILAKU AGRESI DALAM 

KEHIDUPAN MASYARAKAT 

 

PERILAKU AGRESI DALAM 

KEHIDUPAN MASYARAKAT 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

11 Kamis, 3 Apr 2025 

11:10 - 12:50 

MANAJEMEN KONFLIK 

 

MANAJEMEN KONFLIK 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

12 Kamis, 10 Apr 2025 

11:10 - 12:50 

DINAMIKA KELOMPOK 

 

DINAMIKA KELOMPOK 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

13 Kamis, 17 Apr 2025 

11:10 - 12:50 

PENGARUH SOSIAL DALAM 

KEHIDUPAN BERMASYARA

KAT 

 

PENGARUH SOSIAL DALAM 

KEHIDUPAN BERMASYARA

KAT 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

14 Kamis, 24 Apr 2025 

11:10 - 12:50 

DISKUSI KELOMPOK 

 

DISKUSI KELOMPOK 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

15 Kamis, 1 Mei 2025 

11:10 - 12:50 

DISKUSI KELOMPOK 

 

DISKUSI KELOMPOK 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

16 Kamis, 8 Mei 2025 

11:10 - 12:50 

UAS 

 

UAS 

SUGENG 

SEJATI 

GSG 1 25 

 

 



Bengkulu, 04 JUNI 2025 

Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 

 

 

 

 

 

DILLA ASTARINI 

NIP. 2021019003 

 


