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Nama Mata Kuliah 		:  Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam
Topik Pembahasan Umum	:  Konseling Islam Berbasiskan Tasawuf  
Jumlah Peertemuan		:  16 Pertemuan 	
 
Diskripsi Mata Kuliah
Melalui kajian, diskusi, pendalaman, analisa dan perbandingan yang dilakukan secara objektif, komperhensif dan integral terhadap materi kuliah Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam, Mata kuliah ini bertujuan memberikan imformasi secara mendalam dan komperhensif tentang  Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam, Konsep Manusia, Nafs, Tazkiyatun Nafs , Mursyid  dan Jiwa yang Sehat dalam Persfektif Tasawuf. Tingkat Spiritualitas ( Maqamat dan Ahwal) dalam Tasawuf. Dan konseling sufistik dalam perspektif sufi, sehingga mahasiawa dapat memahami  Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam sebagai sebuah khazanah keilmuan yang penting dalam Islam. Dan melalui kajian terhadap    Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam ini, mahasiswa   diharapkan mampu menganalisa konsep Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam dalam aktivitas kependidikan, profesi dan dalam kehidupam yang lebih luas.
Capaian Kopetensi
Mahasiswa dapat mengetahui tentang konsep Pemikiran Tasawuf dan Konseling Islam secara konsepsional dan pemikiran para sufi tentang konseling sufistik. Mahasiswa mampu mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif melalui pengkajian dan penelitian ilmiah, menyusun konsepsi ilmiah dan hasil kajian berdasarkan kaidah, tata cara, dan etika ilmiah  serta dapat mengaplikasikan dalam tataran praktis.
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	Kompetnsi Dasar
	Materi Pembelajaran
	Metode
	Indikator Keberhasilan
	Buku sumber

	
	
	Pokok Bahasan
	Sub Pokok Bahasa
	
	
	

	1
	Mahasiswa Mengetahui
Visi, misi dan tujuan , tugas-tugas,penilaian  dan persyaratan perkuliahan
	Konrak Kuliah
	Pengantar dan orientasi perkuliahan tentang: Visi, misi dan tujuan , tugas-tugas penilaian dan persyaratan perkuliahan  
	Ceramah dan Tanya Jawab
	Dapat menjelaskan visi, misi dan tujuan perkuliaahn
	RPS

	2
	Mengetahui dan memahami  tentang  tasawuf berwawasan Konseling Islami
	Tasawuf berwawasan Konseling Islami
	    Pengertian Konseling Islam
    Tujuan dan fungsi Konseling  Islami,
    Konseling islami dan tasawuf
	Ceramah,Presentasi makalah,, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan tasawuf berwawasan Konseling islami
	1.Konseling Terapi
2.Konseling Psikoterapi Islam

	3
	Mengetahui dan memahami Eksistensi tasawuf
	Eksistensi tasawuf dalam ajaran Islam dan sejarah perkembangannya
	Eksistensi tasawuf       dalam ajaran Islam
Sejarah perkembangan Tasawuf
 Prinsi-prinsip tasawuf dalam Al-Qur’an dan As Sunnah
	Ceramah,
Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan tentang :
Eksistensi tasawuf dalam ajaran Islam.
Sejarah perkembangan tasawuf.Tasawuf dalam al-Qur’an dan a-Sunnah
	Sufi Dari Zaman Ke Zaman
Alluma’


	4
	Mengetahui dan memahami   tentang hakikat manusia dalam perspektif tasawuf

	Manusia dalam persfektif Tasawuf

	Penciptaan manusia dalam Al-Quran.
Janji Azali dan fitrah manusia
Tugas dan tanggung jawab manusia sebagai khalifah dan abdi Allah
Hakikat manusia dalam pandangan sufi
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan pemikiran tasawuf tentang penciptaan manusia,potensi manusia,
tugas dan tanggung jawab manusia 
	Konseling &Psikoterapi Islam
Manusia Menurut Al-Ghazali

	5
	Mengetahui, memahami,dan menganalisa  Mursuid sebagai konselor sufistik 

	Mursyid sebagai konselor dalam konseling sufistik

	Eksistensi dan urgensi Mursyid 
Karakter Mursyid
Mursyid sebagai konselor


	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa  dan menjelaskan  Mursyid sebagai konselor dalam konseling sufistik
	Hakekat Tasawuf
Tanwir Qulub fi Muamalah Allam al Guyuub

	6
	Mengetahui, memahami, dan menganalisa  tentang 
Konseling sufistik dalam perspektif Muhasibi

	Konseling sufistik dalam perspektif Muhasibi

	Biografi Al-Muhasibi
Pemikiran Tasawuf al Muhasibi.
Konseling sufitik Al-Muhasibi
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan  tentang   konseling sufistik dalam perspektif Muhasibi

	Risalah al-Mustarsyidiin
Memelihara Hak-hak Allah

	7
	 Mengetahui dan memahami dan menganalisa konseling sufistik dalam perspektif Syaikh Abdushamad Al-Palimbani

	Konseling sufistik dalam perspektif  Syaikh Abdul Shamad al Palimbani
	Biografi Syaikh Abdul Shamad Al-Palimbani.
Pemikiran Tasawuf   Syaikh Abdul Shamad Al-Palimbani
Konseling sufistik dalam perspektif  Syaikh Abdul Shamad Al-Palimbani
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan pemikiran tasawuf  dan konseling sufistik dalam perspektif  Syaikh Abdul Shamad Al-Palimbani
	Sirussalikiin,Syaikh Abdusshamad Al-Palimbani


	8
	UTS

	9
	Mengetahui, memahami, menganalisa   tentang   Konseling sufistik dalm perspektif As-Sarraj
	    Konseling sufistik dalm perspektif As-Sarraj
	Biografi As-Sarraj
pemikiran tasawuf As-Sarraj Konseling sufistik As-Sarraj

	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan  tentang   Konseling sufistik dalm perspektif As-Sarraj

	Al-Luma’





	10
	Dapat mengetahui dan memahami   pemikiran   konseling sufistik dalam perspektif Abu Thalib al-Makki 

	Konseling Sufuistik  dalam Persfektif    Abu Thalib al-Makki
 

	 
    Biografi Abu Thalib al Makki.
    Pemikiran tasauf Abu Thalib al-Makki.
     Konseling sufistik dalam perspektif Abu Thalib  Al Makki
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan pemikiran  Abu Thalib al-Makki Tentang Konseling sufistik

	Qutul Quluub 1&2


	11
	Dapat mengetahui dan memahami   pemikiran  al- dalam perspektif  Imam Qusyairi
	Konseling Sufuistik  dalam Persfektif Imam Al-Qusyairi d

	 Biografi Imam Qusyairi
 Pemikiran Tasawuf       Imam Qusyairi
Konseling sufistik  Imam Al-Qusyairi
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan  tentang  konseling sufuistik  dalam persfektif Imam Al-Qusyairi
	  Risalah Qusyairiyah

	12
	  Dapat mengetahui dan memahami   pemikiran  Konseling Sufuistik  dalam Persfektif  Al-Hujwiry   
	Konseling Sufuistik  dalam Persfektif  Al-Hujwiry  

	Biografi Al-Hujwiri
 Pemikiran Tasawuf Al Hujwiri.
Konseling sufistik al Hujwiri
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan konseling sufistik dalam  persfektif  Al-Hujwiry  

	Kasyful Mahjub

	13
	Dapat mengetahui, memahami dan menganalisa konseling sufistik dalam persfektif Ibnu ‘Athaillah Al Sakandar
	Konseling Sufuistik  dalam Persfektif Ibnu ‘Athaillabh Al-Sakandari 

	Biografi Ibnu ‘Athaillah. Pemikiran Tasawuf Ibnu ‘Athaill perspektif Ibnu ‘Athaillah Al Sakandari                                                                
	  Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	Dapat menganalisa dan menjelaskan konseling sufistik  Ibnu ‘Athaillabh Al-Sakandari  dalam buku

	Tajul ‘Arus
Lathaaiful minan

	14
	Dapat memahami,  mengetahui,dan menganalisa tentang konseling sufitik dalam persfektif  Robert Frager
	Konseling sufistik dalam perspektof Robert  Frager
	Biografi Robert Frager   Pemikiran Robert Frager tentang: 
Empat  Stasiun Hati
Transformasi Diri
Terapi Psikospiritual
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
		 Dapat menganalisa dan menjelaskan pemikiran Robert Frager tentang Konseling sufistiki
	Psikologi Sufi
Obrolan Sufi

	15
	  Dapat mengetahui dan memahami   konseling sufistik dalam perspektis TQN Suralaya

	  Konseling sufistik dalam perspektis TQN Suralaya

	  Sejarah TQN Suraaya.
Mursyid TQN Suralaya
Konseling sufistil model TQN Suralaya
	Ceramah,Tanya jawab, diskusi dan tugas
	  Dapat menganalisa dan menjelaskan   Konseling sufistik dalam perspektis TQN Suralaya
	  Peran Edukasi Tarekat Qadiriyayyah Naqsyabandiyyah
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